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RESUMEN

En un mundo saturado de información, educar para la reflexión 
profunda es más urgente que nunca. Este libro presenta una 
investigación transformadora realizada en Piura, Perú, donde 
se aplicó el programa “Casoanálisis” para enfrentar un desafío 
concreto: las limitaciones en el pensamiento crítico de estudiantes 
de sexto grado. Lejos de la enseñanza tradicional basada en la 
transmisión de contenidos, la propuesta sitúa al alumno ante 
dilemas y conflictos de su vida cotidiana. A través del diálogo, 
la argumentación y la evaluación ética de situaciones reales, se 
activan tanto las habilidades cognitivas como las disposiciones 
afectivas esenciales para formar ciudadanos autónomos y 
comprometidos. Una obra clave para educadores que buscan 
metodologías innovadoras capaces de convertir el aula en un 
espacio de análisis, debate y transformación social.
Palabras clave: 
Pensamiento crítico, Casoanálisis, Educación primaria, 
Habilidades cognitivas, Disposiciones afectivas.
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ABSTRACT

In a world saturated with information, educating for deep reflection is 
more urgent than ever. This book presents transformative research 
conducted in Piura, Peru, where the “Case Analysis” program was 
implemented to address a specific challenge: the limitations in 
critical thinking among sixth-grade students. Far from traditional 
teaching based on content transmission, the proposal places 
the student before dilemmas and conflicts from their daily lives. 
Through dialogue, argumentation, and the ethical evaluation of real 
situations, both cognitive skills and affective dispositions essential 
for forming autonomous and committed citizens are activated. A 
key work for educators seeking innovative methodologies capable of 
transforming the classroom into a space for analysis, debate, and social 
transformation.
Keywords: 
Critical thinking, Case analysis, Primary education, Cognitive skills, 
Affective dispositions.

RESUMO

Em um mundo saturado de informações, educar para a reflexão 
profunda é mais urgente do que nunca. Este livro apresenta uma 
pesquisa transformadora realizada em Piura, Peru, onde o programa 
“Análise de Casos” foi aplicado para enfrentar um desafio concreto: as 
limitações no pensamento crítico de estudantes do sexto ano. Distante 
do ensino tradicional baseado na transmissão de conteúdos, a proposta 
coloca o aluno diante de dilemas e conflitos de sua vida cotidiana. Por 
meio do diálogo, da argumentação e da avaliação ética de situações 
reais, ativam-se tanto as habilidades cognitivas quanto as disposições 
afetivas essenciais para formar cidadãos autônomos e comprometidos. 
Uma obra fundamental para educadores que buscam metodologias 
inovadoras capazes de transformar a sala de aula em um espaço de 
análise, debate e transformação social.
Palavras-chave: 
Pensamento crítico, Análise de casos, Ensino fundamental, Habilidades 
cognitivas, Disposições afetivas.
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INTRODUCCIÓN

La urgencia de formar pensadores críticos en la era de la 
infoxicación

La sociedad contemporánea enfrenta una paradoja sin pre-
cedentes: nunca antes la humanidad había tenido acceso a tanta 
información, pero tampoco se había visto tan expuesta a la di-
ficultad de distinguir lo relevante de lo superfluo, lo veraz de lo 
engañoso. En este escenario, la escuela ya no puede limitarse a 
transmitir datos, sino que debe asumir el desafío de formar ciu-
dadanos capaces de navegar con criterio propio en medio de la so-
breabundancia informativa y la aceleración de los cambios socia-
les, científicos y tecnológicos. Precisamente por ello, el desarrollo 
del pensamiento crítico se ha consolidado como una exigencia 
central de la educación básica, una competencia que trasciende 
las disciplinas para convertirse en un eje articulador del aprendi-
zaje a lo largo de la vida. En el contexto peruano, esta necesidad 
ha sido recogida por el Currículo Nacional de Educación Básica, 
que incorpora el pensamiento crítico como una competencia 
transversal, con especial énfasis en áreas como Comunicación y 
Ciencias Sociales, donde la interpretación, la argumentación y la 
toma de postura fundamentada resultan esenciales para el ejer-
cicio pleno de la ciudadanía.

Sin embargo, la brecha entre el currículo prescrito y las prác-
ticas efectivas en las aulas persiste como uno de los mayores obs-
táculos para la mejora de la calidad educativa. En la Institución 
Educativa San Pedro, ubicada en la ciudad de Piura, esta distan-
cia se manifestó con crudeza a través de los resultados obtenidos 
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en evaluaciones diagnósticas aplicadas a estudiantes del sexto 
grado. Dichos instrumentos evidenciaron que, en el nivel total de 
pensamiento crítico, el 46,7 % de los escolares se ubicaba en el ni-
vel “Inicio” y el 38,3 % en “Proceso”, lo que significaba que un 85 % 
de la población evaluada se hallaba en los niveles más elementales 
de desarrollo de esta competencia. Únicamente el 15 % alcanzaba 
el “Logro esperado”, mientras que ningún estudiante logró situar-
se en el “Logro destacado”. Estas cifras, lejos de constituir un dato 
aislado, reflejaban una problemática profunda: la mayoría de los 
estudiantes presentaba serias limitaciones para analizar situa-
ciones complejas, justificar sus opiniones con argumentos sólidos, 
considerar perspectivas distintas a las propias y reflexionar sobre 
las consecuencias éticas y prácticas de sus decisiones.

Del aula pasiva al escenario deliberativo. El potencial del 
análisis de casos

Ante un diagnóstico tan revelador, resultó imperativo dise-
ñar una propuesta pedagógica que rompiera con los esquemas 
tradicionales basados en la mera exposición de contenidos. La 
experiencia educativa internacional ha demostrado que las meto-
dologías centradas en la resolución de problemas y en el aprendi-
zaje situado ofrecen un andamiaje más efectivo para el desarrollo 
de competencias superiores (Facione, 1990). En esta línea, la pro-
puesta que se gestó apostó por colocar a los estudiantes frente a 
situaciones retadoras, cercanas a su vida cotidiana, que exigieran 
no solo comprender, sino también argumentar, tomar decisiones 
y asumir posiciones fundamentadas. De este modo surgió el pro-
grama “Casoanálisis”, una estrategia pedagógica estructurada 
en torno al estudio y la discusión de casos que recrean conflictos, 
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dilemas y problemáticas extraídos del contexto escolar, familiar 
y comunitario de los propios estudiantes. Por ejemplo, un caso 
podría presentar un dilema sobre la gestión de un conflicto entre 
compañeros en el patio del colegio, o una situación que involucre 
el uso responsable de recursos hídricos en la comunidad piurana, 
obligando a los alumnos a considerar múltiples aristas antes de 
emitir un juicio.

El trabajo con casos, como ha sido ampliamente documen-
tado en la literatura especializada, permite que los estudiantes 
identifiquen problemas en su complejidad, comparen alternati-
vas de solución, valoren consecuencias a corto y largo plazo, dia-
loguen con sus pares desde el respeto y fundamenten sus puntos 
de vista con base en evidencia y razonamiento ético. Este enfo-
que se sustenta en concepciones del pensamiento crítico que lo 
entienden como una articulación indisociable entre habilidades 
cognitivas —entre las que destacan analizar, interpretar, inferir, 
explicar, evaluar y autorregular— y disposiciones afectivas, tales 
como la apertura mental, la búsqueda activa de razones, la dispo-
sición al diálogo, la actitud reflexiva sostenida y el sentido ético 
(Paul & Elder, 2006). Desde esta perspectiva integral, el análisis 
de casos se erige como un escenario privilegiado, pues exige, por 
un lado, procesar y organizar información compleja y, por otro, 
adoptar una postura responsable, dialogante y reflexiva frente a 
los hechos, integrando así la dimensión cognitiva con la dimen-
sión actitudinal del aprendizaje.
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Un estudio con rigor metodológico para transformar la 
práctica educativa

Con el propósito de determinar los efectos concretos de esta 
intervención, la presente investigación se planteó como objetivo 
general evaluar los efectos de la aplicación del programa “Casoa-
nálisis” en el desarrollo tanto de las habilidades cognitivas como 
de las disposiciones afectivas del pensamiento crítico en los estu-
diantes del sexto grado de la Institución Educativa San Pedro, Piu-
ra, durante el año 2024. Para ello se adoptó un enfoque cuantita-
tivo de tipo aplicado, enmarcado en un diseño cuasi experimental 
que incluyó un grupo experimental, que recibió la intervención, y 
un grupo de control, que siguió con las actividades curriculares 
habituales. Ambos grupos fueron evaluados mediante un pretest 
y un postest, lo que permitió comparar los niveles de desarrollo 
antes y después de la implementación del programa. La población 
del estudio estuvo conformada por 153 estudiantes, mientras que 
la muestra quedó constituida por 120 alumnos, seleccionados me-
diante un muestreo no probabilístico intencional, atendiendo a 
criterios de disponibilidad y pertinencia con los objetivos del es-
tudio.





01 
Capítulo

LA ENCRUCIJADA EDUCATIVA ANTE 
UN MUNDO EN TRANSFORMACIÓN
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Las últimas décadas han sido testigos de una transforma-
ción sin precedentes en la forma en que las sociedades producen, 
distribuyen y consumen conocimiento. Los avances tecnológicos, 
la globalización de los mercados laborales y la aceleración de los 
cambios científicos han generado un escenario donde la informa-
ción circula con una velocidad y una densidad que desbordan con 
frecuencia la capacidad de los individuos para procesarla con sen-
tido crítico. En este contexto, los sistemas educativos de numero-
sos países se han visto compelidos a reajustar sus orientaciones 
curriculares con el propósito de responder a las demandas de un 
siglo caracterizado por la incertidumbre y la complejidad. Sin em-
bargo, a pesar de la recurrente alusión al término competencias 
en los discursos pedagógicos oficiales, su comprensión efectiva y 
su traducción en prácticas de aula continúan siendo limitadas, 
generando un desfase preocupante entre lo que se proclama y lo 
que realmente ocurre en las escuelas. En una sociedad donde el 
conocimiento se ha erigido como el principal activo, resulta in-
suficiente que la escuela se limite a transmitir información de 
manera unidireccional; resulta imperativo, más bien, que los 
estudiantes aprendan a procesar ese conocimiento, a interrogar 
sus fuentes, a establecer relaciones significativas y, sobre todo, a 
aplicarlo competentemente para resolver los diversos problemas 
que enfrentan en sus vidas personales, académicas y ciudadanas.

Las evaluaciones internacionales de gran escala han pues-
to en evidencia las profundas brechas que separan los aprendi-
zajes declarados de las competencias realmente movilizadas por 
los estudiantes en contextos auténticos. En el caso peruano, los 
resultados del Programa para la Evaluación Internacional de Es-
tudiantes (PISA) reflejan sistemáticamente un rendimiento bajo 
en habilidades vinculadas al pensamiento crítico y a la resolución 
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de problemas complejos, ubicando al país en posiciones rezaga-
das en comparación con otras naciones de la región y del mundo. 
Este panorama no constituye un dato aislado, sino la manifesta-
ción de una brecha estructural en la capacidad de los estudiantes 
para transferir sus conocimientos a situaciones novedosas y para 
enfrentar desafíos que exigen más que la mera reproducción de 
información memorizada. El Foro Económico Mundial (2020) ha 
enfatizado con insistencia que competencias como el pensamien-
to crítico, la creatividad y la colaboración efectiva constituyen 
pilares indispensables para desenvolverse en entornos laborales 
caracterizados por la inestabilidad y la transformación cons-
tante. No obstante, en instituciones educativas como la I.E. San 
Pedro, la implementación de técnicas pedagógicas orientadas al 
desarrollo sistemático de estas habilidades, entre las que destaca 
el programa Casoanálisis, sigue siendo esporádica y carece de la 
continuidad que una intervención formativa rigurosa requiere.

Entre el discurso oficial y la realidad del aula piurana

En el Perú, el marco normativo que orienta la educación bá-
sica ha incorporado explícitamente el propósito de formar ciu-
dadanos activos, integrales y comprometidos con su entorno so-
ciocultural. Tanto el Proyecto Educativo Nacional (PEN) al 2036 
como el Currículo Nacional de la Educación Básica (CNEB, 2016) 
coinciden en señalar que el aprendizaje no puede desvincularse 
de la realidad concreta en la que viven los estudiantes, ni puede 
reducirse a la adquisición de conocimientos descontextualizados. 
Por el contrario, ambos instrumentos apuestan por una forma-
ción que permita a los estudiantes actuar con competencia en la 
sociedad, asumiendo sus derechos y responsabilidades desde una 
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perspectiva intercultural, ambiental e inclusiva, que respete las 
características individuales de los demás y promueva una ciuda-
danía democrática. El CNEB (2016), en particular, incorpora enfo-
ques transversales que buscan fortalecer las relaciones interper-
sonales y promover valores que se traduzcan en comportamientos 
concretos dentro y fuera de la escuela. Sin embargo, en la región 
Piura, la concreción de estos principios enfrenta desafíos signifi-
cativos, especialmente en lo que atañe al desarrollo de habilida-
des de pensamiento crítico en los niveles de educación primaria, 
donde las brechas suelen ser más profundas y las intervenciones 
más complejas de sostener en el tiempo.

Los docentes de diversas instituciones educativas locales 
han manifestado de manera recurrente que las prácticas pedagó-
gicas tradicionales, sustentadas en la transmisión unidireccional 
de contenidos y en la memorización como principal estrategia de 
aprendizaje, impiden el desarrollo de competencias cognitivas y 
afectivas esenciales para enfrentar los problemas de la vida coti-
diana. En la I.E. San Pedro, esta problemática adquiere contornos 
especialmente preocupantes. De acuerdo con un informe reciente 
elaborado por la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL Piu-
ra, 2023), los estudiantes del sexto grado presentan dificultades 
considerables para analizar textos con cierto grado de compleji-
dad, para formular conclusiones fundamentadas en evidencia y 
para plantear soluciones creativas que vayan más allá de la mera 
aplicación de recetas preestablecidas. Estas limitaciones no solo 
afectan su desempeño académico en áreas como Comunicación o 
Ciencias Sociales, sino que también inciden directamente en su 
capacidad para interactuar críticamente con su entorno social y 
cultural, para reconocer sesgos en la información que consumen 
y para ejercer una ciudadanía informada y participativa.
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Investigaciones desarrolladas en el ámbito local han con-
tribuido a iluminar las causas estructurales de esta situación. 
Morales y Castillo (2023) señalan que el contexto educativo de 
Piura evidencia una carencia pronunciada de estrategias peda-
gógicas innovadoras que promuevan el aprendizaje significativo 
y la participación activa de los estudiantes en su propio proceso 
de formación. Esta carencia no es meramente técnica, sino que 
refleja concepciones arraigadas sobre la enseñanza que priorizan 
el contenido por encima del proceso y la cantidad por encima de 
la profundidad. En una línea similar, estudios realizados en ins-
tituciones de la región como Ramírez & Morales (2023) destacan 
que las prácticas educativas vigentes tienden a privilegiar la me-
morización como vía principal de acceso al conocimiento, descui-
dando sistemáticamente el desarrollo de competencias críticas 
como la autorreflexión, la evaluación ética de situaciones dilemá-
ticas y la capacidad de resolver problemas complejos mediante el 
análisis multidimensional. Este énfasis en lo memorístico, que ha 
sido ampliamente cuestionado por la literatura especializada en 
psicología cognitiva y educación, genera un círculo vicioso que re-
produce modelos de enseñanza poco adaptados a las demandas 
del siglo XXI.

Retos sociales y el lugar del pensamiento crítico en la for-
mación ciudadana

Más allá de las dificultades estrictamente académicas, la 
realidad social de Piura impone desafíos adicionales que ningún 
proyecto educativo responsable puede ignorar. La convivencia 
escolar en diversos centros educativos de la región se ve afectada 
por dinámicas de exclusión, segregación o falta de participación 
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democrática, fenómenos que demandan un enfoque pedagógico 
capaz de fomentar valores como el respeto por la diversidad, la 
colaboración genuina y el compromiso activo con el bienestar co-
lectivo. En este sentido, el desarrollo del pensamiento crítico no 
puede entenderse como una mera habilidad cognitiva desvincu-
lada de la dimensión ética y ciudadana; por el contrario, constitu-
ye una condición indispensable para formar ciudadanos capaces 
de contribuir al progreso de sus comunidades locales, de cuestio-
nar situaciones de injusticia y de participar en la construcción de 
entornos más equitativos y democráticos. La literatura especia-
lizada ha enfatizado que el pensamiento crítico, cuando se desa-
rrolla de manera integral, no solo implica saber argumentar, sino 
también saber escuchar, reconocer los propios sesgos y actuar con 
responsabilidad frente a las consecuencias de las propias decisio-
nes (Facione, 1990; Paul & Elder, 2019).

Frente a este entramado de desafíos curriculares, pedagó-
gicos y sociales, surge el programa Casoanálisis como una pro-
puesta diseñada específicamente para abordar las deficiencias 
identificadas en el contexto piurano. Esta metodología se centra 
en el análisis de casos contextualizados en la realidad local, lo que 
permite a los estudiantes establecer puentes significativos entre 
los aprendizajes escolares y los problemas relevantes de su entor-
no. Un caso puede recrear, por ejemplo, un conflicto entre vecinos 
por el uso del agua en una zona rural de Piura, obligando a los es-
tudiantes a considerar no solo aspectos técnicos sino también di-
mensiones éticas, económicas y relacionales. De igual manera, un 
caso puede abordar una situación de acoso escolar, exigiendo a los 
participantes identificar los intereses en juego, valorar alternati-
vas de intervención y fundamentar su postura con argumentos 
sólidos. Este tipo de situaciones, extraídas del contexto escolar, 
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familiar y comunitario de los propios estudiantes, activan tanto 
habilidades cognitivas como disposiciones afectivas, integrando 
el análisis riguroso con la empatía, la autorregulación emocional 
y la reflexión ética.

El programa Casoanálisis como respuesta a una problemá-
tica acuciante

La formulación del problema que orienta esta investigación 
parte de una pregunta central: ¿qué efectos tiene la aplicación 
del programa Casoanálisis en el desarrollo de las habilidades 
cognitivas y disposiciones afectivas del pensamiento crítico en 
los estudiantes del sexto grado de la I.E. San Pedro? A partir de 
esta interrogante general, se derivan preguntas específicas que 
buscan caracterizar el nivel de desarrollo de estas competencias 
antes de la intervención, después de la intervención en el grupo 
experimental, y las diferencias existentes entre el grupo control 
y el experimental antes y después de la aplicación del programa. 
Estas preguntas no solo orientan la recolección y el análisis de da-
tos, sino que también reflejan un interés genuino por comprender 
los mecanismos a través de los cuales una estrategia pedagógica 
basada en el análisis de casos puede incidir en dimensiones tanto 
cognitivas como afectivas del pensamiento crítico.

En coherencia con estas interrogantes, la investigación se 
propone determinar los efectos del programa Casoanálisis sobre 
las habilidades cognitivas y disposiciones afectivas vinculadas al 
pensamiento crítico en los estudiantes de sexto grado de la I.E. 
San Pedro durante el año 2024. Este objetivo general se desglo-
sa en objetivos específicos que buscan, en primer lugar, describir 
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el nivel inicial de desarrollo de estas competencias; en segundo 
lugar, evaluar el nivel alcanzado por el grupo experimental tras 
la implementación del programa; y, en tercer lugar, establecer las 
diferencias entre el grupo experimental y el grupo de control an-
tes y después de la intervención, con el fin de atribuir a la estrate-
gia pedagógica los cambios observados.

Fundamentos que sostienen la apuesta por el análisis de 
casos

Desde una perspectiva teórica, la apuesta por el desarrollo 
del pensamiento crítico a través del análisis de casos encuentra 
sólidos fundamentos en una tradición de investigación que ha 
demostrado la eficacia de las metodologías basadas en problemas 
para promover aprendizajes profundos y transferibles. Autores 
como Paul y Elder (2019) han insistido en que el pensamiento crí-
tico implica analizar, evaluar y sintetizar información de manera 
reflexiva, habilidades que difícilmente pueden desarrollarse en 
entornos de aprendizaje pasivo o mediante estrategias centradas 
en la repetición. Por el contrario, se requiere que los estudiantes 
se enfrenten a situaciones que exijan poner en juego estas capaci-
dades de manera integrada y contextualizada. El programa Ca-
soanálisis responde a esta exigencia al colocar a los estudiantes 
frente a casos que recrean dilemas y conflictos reales, donde no 
existen respuestas únicas ni soluciones previsibles, sino que es 
necesario argumentar, justificar y tomar decisiones asumiendo la 
complejidad inherente a los problemas humanos.

En el plano práctico, la implementación del programa Ca-
soanálisis responde a una deficiencia ampliamente documentada 
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en la capacidad de los estudiantes para aplicar el pensamiento 
crítico en situaciones reales. Las evaluaciones internacionales 
como PISA han mostrado consistentemente que los estudiantes 
de América Latina, y particularmente del Perú, enfrentan difi-
cultades significativas en habilidades críticas como la interpreta-
ción y el análisis de textos (OECD, 2018). Frente a este diagnóstico, 
el programa Casoanálisis ofrece una metodología que ha mostra-
do resultados prometedores en diversos contextos educativos, 
proporcionando a los estudiantes oportunidades concretas para 
practicar y fortalecer sus habilidades críticas mediante el análi-
sis de casos que pueden ser reales o simulados, pero que siempre 
mantienen un vínculo significativo con sus experiencias y su en-
torno (Smith, 2020). Esta metodología fomenta una mayor parti-
cipación estudiantil y un aprendizaje más profundo, en la medida 
en que los estudiantes no son receptores pasivos de información, 
sino protagonistas activos en la construcción de soluciones y en la 
fundamentación de sus puntos de vista.

Desde el punto de vista metodológico, la presente investiga-
ción adopta un enfoque cuasiexperimental que permite evaluar 
con rigor el impacto del programa sobre las habilidades y disposi-
ciones del pensamiento crítico. Este diseño, que incluye un grupo 
experimental y un grupo de control evaluados mediante pretest 
y postest, resulta particularmente adecuado para analizar rela-
ciones causales en contextos educativos reales, donde no siempre 
es posible asignar aleatoriamente a los participantes. El nivel ex-
plicativo del estudio y su enfoque cuantitativo proporcionan evi-
dencia empírica sobre la efectividad de la intervención, ofrecien-
do resultados que pueden ser de utilidad para otras instituciones 
educativas que enfrentan desafíos similares en la región Piura y 
en el país.
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Consideraciones sobre el contexto de investigación

Es necesario señalar que este estudio se desarrolló dentro de 
un marco temporal acotado por el calendario académico, lo que 
implicó que la recolección de datos se realizó en un período espe-
cífico, sin posibilidad de extender la observación y el seguimiento 
de los estudiantes a largo plazo. En consecuencia, los resultados 
obtenidos reflejan el comportamiento del pensamiento crítico en 
el momento de la intervención, sin que sea posible determinar 
con certeza la evolución posterior de las competencias desarro-
lladas. Asimismo, el proceso de recolección de datos se ajustó a 
los plazos establecidos por el calendario escolar, lo que restringió 
la posibilidad de extender las fases de aplicación y verificación de 
la información, condición que pudo influir en la optimización del 
tiempo destinado a la obtención y contrastación de los datos. Es-
tas limitaciones, propias de cualquier investigación realizada en 
contextos educativos reales, deben ser consideradas al momento 
de interpretar los resultados y de proyectar futuras líneas de in-
dagación.

En cuanto a las hipótesis que guían este estudio, se plantea 
como hipótesis general que la aplicación del programa Casoaná-
lisis tiene efectos estadísticamente significativos en el desarrollo 
de las habilidades cognitivas y disposiciones afectivas del pen-
samiento crítico en los estudiantes del sexto grado de la I.E. San 
Pedro. En relación con las hipótesis específicas, no se formulan 
para aquellos objetivos de carácter descriptivo, que se abordan 
mediante análisis de estadística descriptiva. El contraste inferen-
cial se realiza únicamente para el objetivo específico comparativo 
y para el objetivo general, en coherencia con el diseño cuasi expe-
rimental adoptado, lo que permite atribuir con mayor solidez los 
cambios observados a la intervención pedagógica implementada.





02
Capítulo

EL PENSAMIENTO CRÍTICO EN LA EDUCACIÓN 
BÁSICA. FUNDAMENTOS Y ESTRATEGIAS



02 CAPÍTULO  ·  [ 34 ]

Un recorrido por las investigaciones que sustentan el aná-
lisis de casos

La preocupación por desarrollar el pensamiento crítico en 
los niveles iniciales de la educación ha generado, en las últimas 
décadas, un creciente volumen de investigaciones que buscan 
comprender cómo se configuran estas habilidades en los estu-
diantes y qué estrategias resultan más efectivas para potenciar-
las. En el ámbito internacional, diversos estudios han puesto de 
manifiesto la necesidad de intervenir pedagógicamente desde 
edades tempranas, toda vez que las habilidades de análisis, infe-
rencia y evaluación no se desarrollan de manera espontánea, sino 
que requieren de un andamiaje sistemático y de oportunidades 
continuas para su ejercicio. En México, De los Santos et al. (2025) 
llevaron a cabo una investigación orientada a analizar el nivel de 
pensamiento crítico en estudiantes de quinto grado de educación 
primaria pertenecientes a una institución pública. Mediante un 
enfoque cuantitativo de corte descriptivo, los autores aplicaron 
un instrumento estructurado que evaluó dimensiones funda-
mentales como el análisis, la inferencia y la evaluación de infor-
mación, encontrando que la mayoría de los estudiantes se ubica-
ba en niveles intermedios de desarrollo, lo que evidenciaba tanto 
fortalezas como debilidades en las habilidades cognitivas propias 
de este nivel educativo. Las conclusiones del estudio subrayaron 
que, si bien los estudiantes mostraban avances iniciales, resulta-
ba imprescindible implementar estrategias pedagógicas activas y 
sistemáticas que permitieran consolidar estas habilidades desde 
la educación primaria, hallazgo que guarda estrecha relación con 
la presente investigación al señalar la necesidad de intervencio-
nes deliberadas en este ámbito.
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En la misma línea, pero desde una perspectiva más orientada 
a la acción educativa, Mena Araya (2020) desarrolló en Costa Rica 
un estudio cuyo propósito central fue fortalecer el pensamiento 
crítico en estudiantes de educación primaria mediante el diseño y 
la aplicación de estrategias didácticas centradas en la reflexión y 
el análisis de situaciones vinculadas a la formación ciudadana. La 
investigación adoptó un enfoque educativo aplicado, integrando 
actividades basadas en la discusión guiada, el análisis de situa-
ciones problemáticas y el uso de materiales narrativos adaptados 
a la edad de los estudiantes. Para la recolección de información, se 
emplearon instrumentos de naturaleza cualitativa y cuantitativa 
que permitieron valorar el desarrollo de habilidades cognitivas 
relacionadas con la argumentación, la reflexión y la toma de de-
cisiones. Los resultados demostraron que la aplicación de estra-
tegias activas favoreció el desarrollo progresivo del pensamiento 
crítico, permitiendo que los estudiantes participaran de manera 
más reflexiva y fundamentada en las actividades de aula. El estu-
dio concluyó que la enseñanza explícita del pensamiento crítico 
en educación primaria contribuye significativamente a mejorar 
los procesos cognitivos de los estudiantes, conclusión que respal-
da la pertinencia de intervenciones sistemáticas como la que aquí 
se propone.

Un aporte de especial relevancia proviene de la revisión sis-
temática realizada por Paredes y Lema (2021), quienes se propu-
sieron analizar el efecto del aprendizaje basado en problemas, a 
partir de situaciones contextualizadas, en el desarrollo del pensa-
miento crítico de estudiantes de educación primaria. La investi-
gación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo con diseño cua-
si experimental, aplicando actividades centradas en el análisis de 
situaciones reales del entorno del estudiante, con una muestra 
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conformada por estudiantes de quinto y sexto grado. Para la me-
dición del pensamiento crítico se evaluaron habilidades como el 
análisis, la reflexión y la toma de decisiones. Los resultados evi-
denciaron mejoras significativas en el grupo experimental, lo que 
permitió concluir que el trabajo con situaciones problemáticas fa-
vorece el desarrollo del pensamiento crítico en educación básica. 
Este antecedente resulta particularmente valioso porque utiliza 
el análisis de situaciones como estrategia pedagógica central, un 
enfoque equivalente al programa Casoanálisis que constituye el 
objeto de estudio de la presente investigación. En una dirección 
similar, Choque y Mamani (2022) desarrollaron una investigación 
orientada a determinar la influencia de estrategias basadas en el 
análisis de situaciones reales en el desarrollo del pensamiento crí-
tico de estudiantes de educación primaria. Utilizando un enfoque 
cuantitativo con diseño cuasi experimental, aplicaron sesiones 
pedagógicas centradas en la discusión guiada y el análisis de casos 
escolares con estudiantes de sexto grado. Los resultados eviden-
ciaron un incremento significativo en las habilidades de análisis, 
argumentación y evaluación de información, concluyéndose que 
el uso de casos contextualizados contribuye al fortalecimiento del 
pensamiento crítico en estudiantes de educación básica, hallazgo 
que confirma la eficacia de esta metodología en el nivel primario.

En el contexto nacional peruano, las investigaciones tam-
bién han aportado evidencia relevante sobre la efectividad de 
metodologías activas para el desarrollo del pensamiento crítico. 
Mendieta (2021) publicó una investigación denominada El apren-
dizaje basado en problemas para mejorar el pensamiento crítico: 
revisión sistemática, cuyo objetivo fue determinar cómo el uso de 
la metodología de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) mejora 
el pensamiento crítico en estudiantes de educación secundaria 
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en el contexto peruano. La investigación se sustentó en los prin-
cipios del ABP y de la formación por competencias, considerando 
el pensamiento crítico como una habilidad clave para enfrentar 
situaciones reales. Mediante una revisión sistemática que incluyó 
la búsqueda y análisis de artículos científicos en bases de datos 
como Dialnet, SciELO, Redalyc y Google Académico, se selecciona-
ron 22 estudios empíricos que implementaban programas de ABP 
con estudiantes de secundaria. Los resultados mostraron que en 
todos los estudios revisados el ABP generó incrementos signifi-
cativos en los porcentajes o puntajes promedio de pensamiento 
crítico, lo que permitió concluir que esta metodología constituye 
una herramienta pedagógica eficaz para fortalecer el pensamien-
to crítico en este nivel educativo.

Con una aproximación metodológica más específica, Cha-
cón-Cueva et al. (2023) desarrollaron la investigación titulada 
Aprendizaje basado en problemas para desarrollar el pensamien-
to crítico en estudiantes de secundaria – 2023, cuyo objetivo fue 
determinar la influencia de un programa de ABP en el desarrollo 
del pensamiento crítico de estudiantes de cuarto grado de secun-
daria en una institución pública de San Pedro de Lloc, Perú. La 
investigación se sustentó en el enfoque del ABP como metodología 
activa centrada en problemas auténticos, coherente con el currí-
culo por competencias. Utilizando un diseño cuasi experimental 
con pre y post test, trabajaron con una muestra de 92 estudiantes, 
distribuidos en un grupo experimental de 50 y un grupo de con-
trol de 42 estudiantes. Se aplicó un cuestionario de pensamiento 
crítico de 20 ítems con una confiabilidad alta (α de Cronbach = 
0,827). Los resultados mostraron que en el grupo experimental el 
porcentaje de estudiantes en nivel bajo pasó de 62 % a 8 %, y el 
nivel medio aumentó de 38 % a 92 %, mientras que en el grupo de 
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control el cambio fue menor (de 64 % a 38 % en nivel bajo), con-
firmando mediante la prueba de Kruskal-Wallis (p < 0,05) que el 
programa de ABP influyó significativamente en el pensamiento 
crítico de los estudiantes.

En el ámbito de las metodologías basadas específicamen-
te en casos, Jiménez Esquivel (2021) presentó una tesis doctoral 
denominada El estudio de casos para desarrollar el pensamien-
to crítico en estudiantes de educación secundaria, Trujillo 2020, 
cuyo objetivo fue determinar cómo el estudio de casos desarrolla 
el pensamiento crítico en estudiantes de la Institución Educativa 
N.° 81002 “Javier Heraud”, en la ciudad de Trujillo. La investiga-
ción se sustentó en la teoría socioconstructivista, asumiendo que 
el análisis de situaciones problemáticas reales favorece la cons-
trucción activa del conocimiento y el desarrollo de competencias 
críticas. Mediante un diseño cuasi experimental con enfoque 
cuantitativo, aplicó un cuestionario validado y confiable (Alfa 
de Cronbach) en una población de 100 estudiantes de secunda-
ria. Los resultados mostraron que, tras la aplicación sistemática 
de la estrategia de estudio de casos, el porcentaje de estudiantes 
en nivel de logro esperado pasó de 60 % en el pretest a 95 % en 
el postest, y la prueba t de Student arrojó un valor de 13,721, evi-
denciando diferencias significativas (p < 0,05). Se concluyó que el 
estudio de casos mejoró de manera significativa el desarrollo de 
las habilidades de pensamiento crítico (inferencia, explicación y 
evaluación) en los estudiantes.

Particularmente relevante para el presente estudio es la in-
vestigación desarrollada por Arimana Cotaquispe (2023), quien 
presentó la tesis doctoral titulada Programa ‘Casoanálisis’ en ha-
bilidades y disposiciones del pensamiento crítico en estudiantes 
de la I.E. Túpac Amaru UGEL 01, Lima-2021. El objetivo de este 
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estudio fue determinar si la aplicación del programa Casoanáli-
sis desarrolla las habilidades cognitivas y las disposiciones afec-
tivas del pensamiento crítico en estudiantes de primer grado de 
secundaria del área de Desarrollo Personal, Ciudadanía y Cívica. 
La investigación se sustentó en el enfoque de educación para la 
sociedad del conocimiento y en la necesidad de formar estudian-
tes capaces de analizar, interpretar, inferir y evaluar situaciones 
complejas. La metodología empleada fue de tipo aplicado, nivel 
explicativo, con diseño cuasi experimental, lo que guarda simili-
tud metodológica con la presente investigación y aporta un ante-
cedente directo sobre la eficacia del programa Casoanálisis en el 
contexto educativo peruano.

En el ámbito local, la investigación de Panta (2024) titulada 
El enfoque crítico reflexivo en el desempeño docente del nivel pri-
mario de la Institución Educativa Carlos Augusto Salaverry, Sulla-
na 2023, desarrollada en la Universidad Nacional de Piura, aporta 
evidencia sobre la importancia del enfoque crítico reflexivo en la 
práctica pedagógica. Con un enfoque mixto de tipo correlacional 
y diseño no experimental, el estudio trabajó con una población de 
125 docentes de primaria y secundaria, seleccionando una mues-
tra de 35 docentes del nivel primaria. Utilizando la encuesta y la 
observación como técnicas de recolección de datos, y aplicando 
cuestionarios y fichas de observación como instrumentos, el aná-
lisis de datos se realizó mediante SPSS V.27 con prueba de hipóte-
sis correlacional (Rho de Spearman). Entre las conclusiones más 
significativas se obtuvo que existe una prevalencia significativa 
de un enfoque crítico reflexivo deficiente entre los encuestados, 
lo que sugirió la necesidad de mejorar las prácticas pedagógicas. 
Asimismo, se observó una correlación entre el nivel de enfoque 
crítico reflexivo y el desempeño docente, destacando la importan-
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cia de una reflexión profunda en la práctica educativa. Respecto a 
la relación entre el nivel de enfoque crítico reflexivo y la calidad de 
los procesos pedagógicos, se observó una prevalencia de procesos 
pedagógicos regulares y deficientes, además de una fuerte corre-
lación entre las actitudes de los acompañantes y el desempeño do-
cente, destacando la influencia significativa del entorno de apoyo 
en la calidad del trabajo pedagógico. Finalmente, se concluyó que 
existe una relación directa entre el enfoque crítico reflexivo y el 
desempeño docente, lo que destaca la importancia de la reflexión 
crítica en la mejora de la práctica educativa.

El programa Casoanálisis. Fundamentos teóricos y carac-
terísticas metodológicas

El programa educativo Casoanálisis se erige sobre una base 
metodológica que coloca el análisis de casos en el centro del pro-
ceso de aprendizaje, entendiendo que la confrontación con situa-
ciones reales o simuladas constituye el motor más potente para 
el desarrollo de habilidades críticas. Este enfoque, como señalan 
Brown y Keeley (2020), busca que los estudiantes se enfrenten a 
problemas complejos que requieren una reflexión profunda y una 
toma de decisiones fundamentada, alejándose de modelos peda-
gógicos centrados en la mera transmisión de contenidos. La me-
todología de estudio de casos permite a los estudiantes explorar 
problemas dentro de un marco contextualizado, facilitando una 
comprensión integral de los conceptos aplicados a la práctica, 
en lugar de un aprendizaje desvinculado de la realidad. Facione 
(2021) complementa esta perspectiva al sostener que los progra-
mas educativos que incorporan el análisis de casos promueven el 
pensamiento crítico y la capacidad de análisis al involucrar a los 



[ 41 ]  ·  DEL DATO AL JUICIO

estudiantes en la evaluación de situaciones complejas, fomentan-
do el desarrollo de habilidades de resolución de problemas y toma 
de decisiones basadas en evidencia, y permitiendo aplicar conoci-
mientos teóricos en entornos colaborativos y prácticos.

Creswell y Poth (2018) destacan que el uso del análisis de ca-
sos en la educación facilita el aprendizaje activo y participativo al 
conectar la teoría con la práctica y proporcionar una plataforma 
para que los estudiantes reflexionen sobre sus decisiones y pro-
cesos de solución. Por su parte, Yin (2022) describe que los pro-
gramas educativos aplicados al análisis de casos ayudan a los es-
tudiantes a comprender de manera más profunda los fenómenos 
estudiados, al permitirles explorar y analizar casos en detalle, 
desarrollando competencias prácticas al aplicar conocimientos 
teóricos a situaciones reales. En conjunto, el programa educativo 
Casoanálisis representa un método eficaz para integrar la teoría 
con la práctica y fomentar habilidades críticas en los estudiantes, 
preparándolos para enfrentar desafíos complejos en sus contex-
tos cotidianos. Ennis (1995) aporta una perspectiva complemen-
taria al destacar que esta técnica permite presentar situaciones 
problemáticas conectadas con la realidad y el contexto en el que 
se desarrollan, promoviendo una comprensión integral por parte 
de los estudiantes. Según esta perspectiva, la técnica del estudio 
de casos fomenta en los alumnos la capacidad de reflexión, análi-
sis y toma de decisiones en un entorno colaborativo, desarrollan-
do habilidades de pensamiento crítico, autonomía y la capacidad 
de interpretar y enfrentar la realidad de manera independiente 
(Brown & Keeley, 2020; Facione, 2021).

Las características que debe reunir un estudio de casos para 
ser efectivo han sido sistematizadas por diversos autores. Espín-
dola (1996) identifica elementos fundamentales como la presen-
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tación de problemas para resolución que generan disonancias 
cognitivas, el uso de casos dramáticos que abordan situaciones 
críticas o de alto riesgo, y la oportunidad para que los estudiantes 
identifiquen a los actores y se relacionen con la historia del caso. 
Estas características buscan generar un nivel de involucramiento 
tal que los estudiantes no puedan permanecer indiferentes ante 
las situaciones planteadas, viéndose compelidos a tomar postura 
y fundamentar sus decisiones. Ennis (1995) sostiene que la técni-
ca del estudio de casos refleja la realidad y los problemas diversos 
que se presentan en contextos reales, caracterizándose por su na-
turaleza activa, ya que fomenta la capacidad de reflexión, análisis 
y toma de decisiones en grupos. Según Ennis, el análisis de casos 
ayuda a los estudiantes a enfrentarse a situaciones problemáticas 
reales, permitiéndoles desarrollar habilidades para pensar críti-
camente y contrastar sus conclusiones, siendo desafiados a resol-
ver conflictos y tomar decisiones basadas en el análisis profundo 
de la situación presentada.

Yin (2014) describe el estudio de casos como una herramienta 
indispensable en la investigación que ha sido adaptada al campo 
educativo para fomentar aprendizajes significativos, identifican-
do tres tipos de objetivos que puede cumplir el análisis de casos. 
El objetivo exploratorio se utiliza para formular nuevas pregun-
tas de investigación a partir de las conclusiones obtenidas, per-
mitiendo explorar áreas poco estudiadas o desarrollar una com-
prensión preliminar de un fenómeno. El objetivo descriptivo se 
enfoca en proporcionar una descripción detallada y minuciosa de 
los eventos y contextos que se presentan en el caso, permitiendo 
una comprensión exhaustiva del caso estudiado. El objetivo ex-
plicativo se centra en evidenciar e interpretar las causas y efec-
tos dentro del caso, ayudando a entender cómo y por qué ocurren 
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ciertos fenómenos, proporcionando explicaciones basadas en la 
evidencia recopilada. Cobo (2017) destaca que, al analizar casos, 
es crucial que el estudio tenga un propósito real, siendo los estu-
diantes capaces de identificar y abordar el problema presentado, 
demostrando la aplicación práctica de sus conocimientos y habi-
lidades, lo que asegura que el análisis de casos no solo sea teórico, 
sino que también refleje la capacidad de los estudiantes para ofre-
cer soluciones efectivas a problemas reales.

La implementación efectiva del análisis de casos en el aula 
requiere atender a ciertos principios clave. En primer lugar, el 
caso debe ser claro y permitir que los estudiantes se identifiquen 
con la situación planteada. Las características esenciales que 
debe reunir un estudio de caso incluyen el realismo, entendido 
como la necesidad de que el caso, sea real o simulado, presente 
una situación destacada que sea relevante y significativa para los 
estudiantes; la incertidumbre, que permite que los estudiantes 
propongan múltiples alternativas y participen en debates, fomen-
tando el pensamiento crítico y la exploración de diferentes solu-
ciones; y el riesgo, que implica que después de analizar el caso, los 
estudiantes deban tomar decisiones y expresar sus conclusiones, 
evaluando las posibles consecuencias de sus elecciones. La utili-
zación de esta estrategia proporciona diversas oportunidades de 
aprendizaje para los estudiantes, ayudándoles a identificar y de-
finir problemas, analizar, comprender e interpretar situaciones 
complejas, razonar de forma crítica frente a diferentes escena-
rios, recordar y discernir supuestos, formular opiniones funda-
mentadas y comunicarlas efectivamente a distintos públicos.

La aplicación de esta metodología resulta especialmente re-
levante en la actualidad, dado que prepara a los estudiantes para 
enfrentar problemas reales y tomar decisiones informadas. Para 
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que esta estrategia sea efectiva, es crucial fomentar el trabajo 
colaborativo y la autonomía en el aprendizaje. Los estudiantes 
deben contar con conocimientos previos variados y estar capaci-
tados para formular preguntas que contribuyan a la solución de 
problemas prácticos. Además, deben ser capaces de expresar sus 
opiniones, proponer soluciones, evaluar diversas perspectivas y 
llegar a consensos mediante el diálogo. La reflexión sobre el pro-
ceso de aprendizaje y el desarrollo de habilidades críticas son fun-
damentales para una evaluación exitosa de sus aprendizajes. En 
el contexto del aula, la aplicación de estudios de casos se orienta 
a simular situaciones reales que involucren toma de decisiones en 
contextos específicos. Los estudiantes deben analizar la informa-
ción disponible, posicionarse respecto a la situación planteada 
y, finalmente, decidir las acciones que consideran más efectivas 
para poner en práctica, proporcionando una oportunidad para 
enfrentar problemas concretos y desarrollar habilidades prácti-
cas en la resolución de problemas (Benito & Cruz, 2007).

Jiménez (2021) señala que en la actualidad muchos progra-
mas educativos están centrados en el currículo y los contenidos 
específicos, descuidando el desarrollo de la maduración intelec-
tual de los estudiantes. En este contexto, Saiz (2018) argumenta 
que el mundo que conocemos es el resultado del esfuerzo y el pen-
samiento de las personas, lo que destaca la necesidad de técnicas 
que fomenten el pensamiento crítico. Para aplicar eficazmente el 
análisis de casos, es crucial seguir ciertas fases establecidas por 
Colbert y Desberg (1996). La fase preliminar consiste en presentar 
el caso a los estudiantes, pudiendo adoptar diversas formas como 
documentos escritos, imágenes, videos o noticias, introduciendo 
el contexto y el contenido del caso. La fase eclosiva ocurre cuando 
tras la lectura del caso los estudiantes comienzan a expresar sus 
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opiniones, impresiones y juicios, generándose múltiples interpre-
taciones y opiniones divergentes que permiten un amplio rango 
de perspectivas. La fase de análisis implica que los estudiantes 
trabajen en conjunto para alcanzar una comprensión objetiva del 
caso, permitiendo la reflexión grupal y el análisis en equipo para 
integrar diversas ideas significativas y llegar a consensos. La fase 
de conceptualización es aquella en la que los estudiantes concep-
tualizan y relacionan el caso con su realidad, aplicando los apren-
dizajes obtenidos a su contexto específico y facilitando una com-
prensión más profunda y práctica de los conceptos discutidos.

El docente juega un papel esencial en asegurar que el deba-
te sea libre, respetuoso y constructivo. Es importante mantener 
un ambiente de respeto mutuo, controlando las emociones y ac-
titudes, y vigilando el tono de voz para evitar conflictos. Los ca-
sos pueden ser diversos, incluyendo noticias, imágenes o incluso 
canciones, y deben ser presentados de manera que los estudian-
tes se sientan cómodos para reflexionar y expresar sus puntos de 
vista con confianza y autonomía. Las teorías que fundamentan 
la participación estudiantil en este tipo de estrategias se inscri-
ben dentro del constructivismo, corriente que según Solé y Coll 
(1995) pone énfasis en el carácter social y socializador de la escue-
la, sosteniendo que el aprendizaje debe ser significativo para los 
estudiantes, integrando aspectos que conecten con sus experien-
cias sociales y contextuales. Domínguez (1997) destaca la necesi-
dad de transformar las clases tradicionales y pasivas en entornos 
activos, donde el estudiante sea el protagonista en el proceso de 
aprendizaje y desarrolle habilidades intelectuales de manera di-
námica y participativa. Los modelos cognitivos que respaldan el 
constructivismo aportan una base teórica sólida para estas prác-
ticas: Ausubel (1973) sostiene que el aprendizaje significativo ocu-
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rre cuando la nueva información se integra de manera efectiva 
con la estructura cognitiva existente del estudiante, permitiendo 
que el conocimiento adquirido sea relevante y duradero; Piaget 
(1978), citado por Serrano y Pons (2022), argumenta que el proceso 
de construcción del conocimiento comienza en la mente del in-
dividuo y requiere que la nueva información esté relacionada de 
manera significativa con los conocimientos previos, subrayando 
ambos enfoques la importancia de las interacciones entre el cono-
cimiento previo y la nueva información para facilitar un aprendi-
zaje profundo y significativo.

Las dimensiones del pensamiento crítico. Habilidades cog-
nitivas y disposiciones afectivas

El concepto de pensamiento crítico ha sido central en la fi-
losofía educativa desde la antigüedad. Sócrates es conocido por 
su enfoque en el razonamiento y la búsqueda de pruebas a través 
del análisis crítico, tradición que ha evolucionado a lo largo de los 
siglos. Según Marciales (2003), el pensamiento crítico se transfor-
mó durante el Renacimiento con la introducción de la duda sis-
temática como método de cuestionamiento profundo. En el siglo 
XXI, el pensamiento crítico sigue siendo un tema de gran relevan-
cia en la educación, aunque las prácticas efectivas para fomen-
tarlo aún están en desarrollo. Los enfoques contemporáneos del 
pensamiento crítico han sido detallados por autores como Hawes 
y Donoso (citado en Muñoz, 2008), quienes describen sus caracte-
rísticas fundamentales: es activo, implicando una participación 
autónoma en la reflexión y el análisis del entorno y las situacio-
nes; es persistente, refiriéndose a la capacidad de mantener una 
postura razonada y cuestionar la realidad en términos de justi-
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cia y equidad; es cuidadoso, involucrando la supervisión rigurosa 
de los resultados y la coherencia entre premisas y conclusiones; 
y está relacionado con creencias y conocimiento, vinculado a la 
producción de conocimiento a través de una reflexión crítica y 
razonada. La Resolución Ministerial RM-281-2016-ED y su modifi-
catoria RM-159-2017-ED definen el pensamiento crítico como una 
habilidad fundamental que permite a los estudiantes analizar de 
manera crítica su rol en diversos contextos y enfrentar situacio-
nes adversas con un enfoque analítico, subrayando su importan-
cia para la adaptación y el éxito en la vida.

La clasificación de las habilidades del pensamiento propues-
ta por Ugarte (2007) permite comprender la complejidad de este 
constructo. En cuanto a la naturaleza del pensamiento, la filoso-
fía clásica ya contemplaba este proceso como un razonamiento 
crítico frente a la realidad. Platón sostenía que el pensamiento 
surge del discernimiento de las ideas, mientras que Aristóteles 
vinculaba el pensamiento con la capacidad de diferenciar la ver-
dad utilizando la razón, relacionándolo también con la conducta 
humana. Descartes, en su famoso enunciado pienso, luego existo, 
enfatizaba la centralidad del pensamiento en la existencia huma-
na (Ugarte, 2021). Los componentes del pensamiento, según Amin 
(2022), incluyen las operaciones cognitivas que facilitan la toma 
de decisiones a través de procesos de análisis y síntesis, siendo la 
metacognición o capacidad de pensar sobre nuestro propio pen-
samiento crucial para evaluar y ajustar nuestras acciones y pen-
samientos de manera continua; los conocimientos, entendiendo 
que la teoría del conocimiento es dinámica y evoluciona con el 
tiempo, siendo fundamental que este conocimiento sea adquiri-
do mediante una reflexión crítica que permita su comprensión y 
aplicación en diversos contextos; y las disposiciones o actitudes, 
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que evidencian que el pensamiento crítico no solo se basa en ope-
raciones cognitivas y conocimientos, sino que está profundamen-
te ligado a valores y actitudes necesarias para fomentar una acti-
tud crítica y reflexiva hacia el conocimiento y la realidad.

La dimensión de habilidades cognitivas del pensamiento crí-
tico ha sido ampliamente estudiada en la literatura especializa-
da. Facione (2021) sostiene que el pensamiento crítico es un proce-
so de juicio intencional y autorregulado, subrayando que pensar 
críticamente implica no solo movilizar habilidades cognitivas, 
sino también razonar de manera estructurada y poseer actitudes 
que favorezcan el pensamiento crítico. Cangalaya (2023) añade 
que el pensamiento crítico es una capacidad innata en los seres 
humanos que debe ser incentivada y desarrollada para contribuir 
de manera positiva en la sociedad. Entre sus características se 
destacan: analizar las relaciones de causa y efecto del estudio de 
caso; inferir hipótesis y conclusiones razonadas; explicar al jus-
tificar un punto de vista con argumentos sólidos; interpretar el 
significado con otras palabras sin alterar el sentido original; au-
torregular la postura a favor o en contra en relación con el tema; 
evaluar al juzgar si las pruebas citadas por un autor concuerdan 
con sus conclusiones; y finalmente, pensar de manera indepen-
diente en relación con una amplia gama de tareas.

La dimensión de disposiciones afectivas se refiere a las acti-
tudes y predisposiciones emocionales que intervienen en la per-
sona para abordar el análisis, la evaluación y el juicio de la infor-
mación y las situaciones. Estas disposiciones no solo incluyen la 
capacidad de reconocer y gestionar las propias emociones, sino 
también la capacidad de ser empático con los puntos de vista de 
los demás y mantener la integridad en el pensamiento y la acción. 
Según Paul y Elder (2014), las disposiciones afectivas son funda-
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mentales para el pensamiento crítico porque implican la volun-
tad de usar el pensamiento crítico, reflexionar sobre las creencias 
y acciones, y comprometerse con el proceso de evaluación conti-
nua. Las disposiciones afectivas incluyen la autoconciencia emo-
cional, la integridad intelectual y la valentía intelectual, entre 
otras, y son cruciales para mantener una actitud abierta y equili-
brada en la toma de decisiones y en el análisis crítico de informa-
ción. Entre sus características se encuentran: ejercer la justicia 
mental, manifestada cuando se está en desacuerdo con alguien 
y se es capaz de intentar ver las cosas desde su punto de vista; 
desarrollar la humildad intelectual al evitar decir cosas que no 
son ciertas, estando siempre dispuesto a preguntar; desarrollar 
la valentía intelectual cuando se es capaz de mencionar lo que se 
considera correcto aun cuando eso implique perder popularidad 
ante los amigos o compañeros; y finalmente, desarrollar la buena 
fe intelectual o la integridad al ser meticuloso de hacer o practi-
car lo que se dice o manifiesta.
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La presente investigación se construyó sobre un andamiaje 
metodológico cuidadosamente diseñado para responder a la pre-
gunta central sobre los efectos del programa Casoanálisis en el 
desarrollo del pensamiento crítico. Este andamiaje se sostiene en 
un enfoque cuantitativo, cuya elección responde a la necesidad de 
obtener evidencia empírica medible y susceptible de ser analizada 
estadísticamente, permitiendo así establecer relaciones de causa-
lidad entre la intervención pedagógica y los cambios observados 
en los estudiantes. Tal como señala Creswell (2014), el enfoque 
cuantitativo resulta particularmente adecuado cuando se bus-
ca describir fenómenos a partir de datos numéricos y contrastar 
hipótesis mediante procedimientos sistemáticos y verificables. 
En este caso, la recolección de datos se orientó a capturar, antes 
y después de la intervención, el nivel de desarrollo de las habili-
dades cognitivas y las disposiciones afectivas vinculadas al pen-
samiento crítico, con el propósito de determinar si la aplicación 
del programa generaba transformaciones significativas en los es-
tudiantes del sexto grado de la Institución Educativa San Pedro.

El estudio se inscribe dentro de la investigación de tipo apli-
cada, caracterizada por su orientación práctica y su propósito de 
intervenir directamente en una problemática concreta del con-
texto educativo. A diferencia de la investigación básica, que busca 
ampliar el conocimiento teórico sin necesariamente considerar 
su aplicación inmediata, la investigación aplicada se enfoca en 
generar conocimientos que puedan traducirse en acciones con-
cretas para la mejora de procesos o situaciones específicas (Her-
nández, Fernández & Baptista, 2018). En este sentido, el diseño y 
la implementación del programa Casoanálisis respondieron a la 
necesidad identificada en la I.E. San Pedro de fortalecer el pensa-
miento crítico de los estudiantes, ofreciendo una respuesta peda-
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gógica fundamentada teóricamente y evaluada empíricamente. 
En cuanto al nivel de investigación, el estudio alcanzó un carácter 
explicativo, pues no se conformó con describir el comportamien-
to de la variable pensamiento crítico antes y después de la inter-
vención, sino que se propuso analizar los efectos generados por 
el programa, estableciendo relaciones de influencia que permiten 
atribuir los cambios observados a la estrategia implementada.

El diseño cuasi experimental como estrategia para la con-
trastación de efectos

Para alcanzar los objetivos planteados, se optó por un diseño 
de investigación cuasi experimental con dos grupos no equivalen-
tes, una de las configuraciones más utilizadas en el ámbito educa-
tivo cuando no es posible asignar aleatoriamente a los participan-
tes a las condiciones experimentales, pero se busca mantener el 
rigor necesario para establecer relaciones causales. Este diseño, 
que Petrosko (2004, citado por Hernández et al., 2014) describe 
como aquel que incluye la aplicación de un pretest a los partici-
pantes de ambos grupos, seguido de la administración del trata-
miento experimental a uno de ellos (grupo experimental) mien-
tras el otro permanece sin recibir la intervención (grupo control), 
y finalmente la aplicación de un postest a ambos grupos, permite 
controlar en alguna medida las amenazas a la validez interna y 
estimar con mayor precisión el efecto de la intervención.

La estructura del diseño se representa esquemáticamente 
de la siguiente manera:
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En esta representación, GE y GC corresponden al grupo ex-
perimental y al grupo control respectivamente; O1 y O3 represen-
tan las mediciones iniciales (pretest) aplicadas a ambos grupos 
antes de la intervención; X simboliza la aplicación del programa 
Casoanálisis, que solo recibió el grupo experimental; y O2 y O4 
constituyen las mediciones finales (postest) realizadas después 
de concluida la intervención. Este diseño permite comparar, por 
un lado, las diferencias intragrupo entre el pretest y el postest 
del grupo experimental, y por otro lado, las diferencias intergru-
po entre los resultados del postest del grupo experimental y los 
del grupo control, lo que posibilita atribuir con mayor solidez los 
cambios observados a la intervención pedagógica y no a factores 
extraños o a la historia.

Caracterización de la población y configuración de la mues-
tra

La población de estudio estuvo constituida por la totalidad 
de estudiantes matriculados en el sexto grado de la Institución 
Educativa San Pedro en la ciudad de Piura durante el año 2024. 
De acuerdo con Hernández, Fernández y Baptista (2018), la pobla-
ción se define como el conjunto de casos que concuerda con de-
terminadas especificaciones, mientras que Ñaupas et al. (2018) 
precisan que este concepto alude al total de unidades de estudio 
que presentan las características requeridas para ser considera-
das como tales, pudiendo estas unidades ser personas, objetos, 
conglomerados, hechos o fenómenos. En el caso particular de esta 
investigación, la población alcanzó un total de 153 estudiantes, 
cuya distribución por sexo se presenta en la siguiente tabla:
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Tabla 1.
Distribución Población

Sexo  Número de estudiantes Porcentaje
Masculino  90 50,33 %
Femenino  73 49,67 %
Total  153 100 %

Nota: La distribución por sexo es de carácter referencial y se presenta 
únicamente con fines descriptivos para la caracterización de la población de 

estudio. Benites Ruiz, 2026

La selección de la muestra respondió a criterios de tipo no 
probabilístico, modalidad que, como señalan Hernández, Fernán-
dez y Baptista (2018), se caracteriza por no depender de la proba-
bilidad, sino de causas relacionadas con las características de la 
investigación o con los propósitos del investigador. En este caso, 
la elección de los participantes estuvo guiada por la accesibilidad 
y la disponibilidad de los estudiantes para formar parte del es-
tudio, así como por la necesidad de contar con grupos equivalen-
tes en cuanto a características relevantes para la investigación. 
La muestra quedó conformada por 120 estudiantes, distribuidos 
equitativamente en cuanto a sexo, como se detalla a continuación:

Tabla 2.
Distribución de la Muestra

Sexo Número de estudiantes Porcentaje
Masculino 60 50,00 %
Femenino 60 50,00 %
Total 120 100 %

Nota: Alumnos del sexto grado de la institución educativa San Pedro- Piura 
2024. Benites Ruiz, 2026

La unidad de análisis, entendida como el elemento sobre 
el cual se realizan las mediciones y se aplican los instrumentos 
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(Hernández, Fernández & Baptista, 2018), estuvo constituida por 
cada uno de los estudiantes de sexto grado que participaron en la 
investigación. Sobre ellos se aplicaron los instrumentos de medi-
ción y se evaluaron los efectos del programa educativo en el desa-
rrollo de las habilidades cognitivas y las disposiciones afectivas 
del pensamiento crítico, lo que permitió obtener información de-
tallada y específica para el análisis individual y grupal.

La operacionalización de las variables. Definiendo el mar-
co de medición

La claridad conceptual es un requisito indispensable para 
cualquier investigación empírica, y en el contexto de los estudios 
cuantitativos, la operacionalización de las variables constituye 
el puente que conecta la abstracción teórica con la realidad ob-
servable y medible. En este estudio, se trabajó con dos variables 
centrales: el programa Casoanálisis como variable independien-
te, y las habilidades y disposiciones del pensamiento crítico como 
variable dependiente.

El programa Casoanálisis se define conceptualmente como 
una estrategia educativa basada en el análisis de casos contex-
tualizados, orientada al fortalecimiento del pensamiento crítico 
mediante la reflexión, la argumentación y la toma de decisiones 
fundamentadas. Esta definición encuentra respaldo en los plan-
teamientos de Brown y Keeley (2020), quienes destacan que este 
tipo de programas buscan desarrollar habilidades críticas y analí-
ticas al confrontar a los estudiantes con problemas complejos que 
deben abordar mediante el análisis exhaustivo y la aplicación de 
conocimientos en contextos específicos. Desde el punto de vista 
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operacional, esta variable se concretó a través de la implementa-
ción del programa en el grupo experimental, desarrollado en se-
siones de aprendizaje planificadas durante el periodo de interven-
ción. La operacionalización se materializó en una guía de sesiones 
que recogió la estructura, los contenidos y las actividades del pro-
grama, constituyéndose en el instrumento de intervención.

En cuanto a la variable dependiente, las habilidades y dis-
posiciones del pensamiento crítico se definen conceptualmente 
como la capacidad de analizar, evaluar y juzgar información de 
manera objetiva y reflexiva, permitiendo tomar decisiones fun-
damentadas, habilidades que resultan esenciales para la resolu-
ción efectiva de problemas y la reflexión crítica en diversos con-
textos educativos (García & López, 2023). Desde una perspectiva 
operacional, esta variable fue medida a través de un cuestionario 
estructurado que permitió evaluar el nivel de desarrollo de sus 
dos dimensiones constitutivas: las habilidades cognitivas y las 
disposiciones afectivas. La operacionalización completa de am-
bas variables se presenta en las tablas que integran el marco de 
operacionalización, donde se especifican las dimensiones, los in-
dicadores y los ítems correspondientes.

Variable independiente: Programa “CASOANALISIS

Definición concep-
tual

Definición 
operacional

Dimen-
siones Indicadores Ítems Instru-

mento

El programa “Ca-
soanálisis” es una 
estrategia educativa 
basada en el análisis 
de casos contextua-
lizados, orientada al 
fortalecimiento del 
pensamiento crítico 
mediante la reflexión, 
la argumentación y 
la toma de decisiones 
fundamentadas.

La variable se 
operacionaliza a 
través de la apli-
cación del pro-
grama “Casoa-
nálisis” al grupo 
experimental, 
desarrollado en 
15 sesiones de 
aprendizaje du-
rante el periodo 
de intervención 
del estudio.

Imple-
menta-
ción del 
programa

- Aplicación del 
programa
- Cumplimiento 
de las sesiones 
planificadas

No 
aplica

Guía de 
sesiones 
del pro-
grama 
Casoaná-
lisis
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Variable dependiente: Habilidades y disposiciones del pensamiento 
crítico. 
Intrumento: cuestionario

Definición
conceptual

Definición
operacional

Dimen-
siones Indicadores Ítems

Las habilidades 
y disposiciones 
del pensa-
miento crítico 
se refieren a 
la capacidad 
de analizar, 
evaluar y juzgar 
información  
de manera 
objetiva y	
reflexiva, per-
mitiendo tomar 
decisiones 
fundamen-
tadas. Estas 
habilidades son	
esenciales para 
la resolución 
efectiva de 
problemas y la 
reflexión crítica 
en diversos 
contextos edu-
cativos (García 
& López, 2023).

Es la habili-
dad que se 
desarrolla 
a partir del 
diálogo y la 
interacción 
con el con-
texto asu-
miendo	
una
postura que 
conlleve al 
cambio y la 
reflexión, 
que va gene-
rando	
un aprendi-
zaje signifi-
cativo,	  
en el aspecto	
del razona-
miento, en 
la habilidad 
cognitiva y 
disposición	al 
pensamiento 
crítico

Habili-
dades 
Cogniti-
vas

Análisis de las relaciones de causa 
efecto.

P1

Inferencia de hipótesis y conclusiones 
razonadas.

P2

Explicación de un punto de vista con 
argumentos sólidos.

P3

Interpretación del significado con otras 
palabras sin alterar el sentido
original.

P4

Autorregulación de la postura a favor 
o en contra.

P5

Evaluación de pruebas citadas por un 
autor.

P6

Pensamiento independiente en rela-
ción con una amplia gama de
tareas.

P7

Conclusiones en base a nueva infor-
mación.

P8

Resolución de tareas de manera inde-
pendiente

P9

Dispo-
siciones 
afecti-
vas

Revisión de conclusiones. P10

Independencia al enfrentar nuevas 
tareas

P11

Ejercicio de la justicia mental. P12

Desarrollo de la humildad intelectual. P13

Desarrollo de la valentía intelectual. P14

Practica la integridad intelectual. P15

Reflexión sobre sus emociones y la 
influencia de estas.

P16

Desarrollo de la disposición para cues-
tionar sus propias creencias.

P17

Valoración de la diversidad de opinio-
nes.

P18

Muestra empatía. P19

Realización de autoanálisis crítico de 
las decisiones.

P20
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Las técnicas e instrumentos. Herramientas para la captura 
de la realidad educativa

La recolección de información en esta investigación se reali-
zó mediante la técnica de la encuesta, una de las más utilizadas 
en el ámbito de las ciencias sociales y educativas por su capacidad 
para recoger información estandarizada de manera eficiente. El 
instrumento empleado fue un cuestionario diseñado específica-
mente para medir el nivel de desarrollo del pensamiento crítico en 
los estudiantes, tanto en su dimensión de habilidades cognitivas 
como en la de disposiciones afectivas. Este cuestionario se aplicó 
en dos momentos clave del estudio: antes de la intervención pe-
dagógica (pretest) y después de concluida la implementación del 
programa Casoanálisis (postest), tanto en el grupo experimental 
como en el grupo control.

El cuestionario estuvo estructurado en 20 ítems, distribui-
dos equitativamente entre las dos dimensiones de la variable. La 
dimensión de habilidades cognitivas incluyó ítems orientados a 
evaluar capacidades como el análisis de relaciones de causa y efec-
to, la explicación y justificación de puntos de vista, la interpreta-
ción de información, la evaluación de fuentes, la formulación de 
hipótesis, la autorregulación de posturas y el pensamiento inde-
pendiente. Por su parte, la dimensión de disposiciones afectivas 
consideró ítems relacionados con la reflexión personal, la justicia 
mental, la humildad intelectual, la valentía intelectual, la integri-
dad, la empatía, la autorreflexión y la valoración de la diversidad 
de opiniones. Para la valoración de los ítems, se utilizó una escala 
tipo Likert con cuatro niveles de logro: Inicio, Proceso, Logro es-
perado y Logro destacado, lo que permitió clasificar el desempeño 
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de los estudiantes en función de su nivel de pensamiento crítico y 
facilitó la interpretación comparativa entre las mediciones.

La siguiente tabla presenta el baremo utilizado para la inter-
pretación de los puntajes obtenidos en el instrumento:

Tabla 3
Baremo de la Variable Habilidades y Disposiciones del Pensamiento crítico

Dimensión Puntaje 
mínimo

Puntaje 
máximo

Nivel 
Inicio

Nivel 
Proce-
so

Nivel 
Logro 
esperado

Nivel Logro 
destacado

Habilidades 
cognitivas  10  40 10 – 17 18 – 25  26 – 33  34 – 40

Disposicio-
nes afectivas  10  40 10 – 17 18 – 25  26 – 33  34 – 40

Pensamiento 
crítico total  20  80 20 – 

34 35 – 49  50 – 64  65 – 80

Nota. Baremo establecido según el puntaje mínimo y máximo del 
instrumento. Benites Ruiz, 2026

Los procedimientos de recolección y análisis de datos

El proceso de recolección de datos se desarrolló de manera 
secuencial, siguiendo un cronograma que respetó los tiempos 
del calendario académico y las condiciones éticas necesarias 
para la investigación educativa. En una primera etapa, se aplicó 
el pretest a los estudiantes de ambos grupos, con el propósito de 
establecer el nivel basal de desarrollo del pensamiento crítico. 
Posteriormente, se procedió a la implementación del programa 
Casoanálisis en el grupo experimental, desarrollando las sesiones 
de aprendizaje planificadas, en las que los estudiantes trabajaron 
con casos contextualizados que recreaban conflictos, dilemas 
y problemáticas de su entorno escolar, familiar y comunitario. 
Concluida la intervención, se administró el postest utilizando el 
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mismo cuestionario, lo que permitió identificar los cambios pro-
ducidos tras la aplicación del programa.

El análisis de los datos recogidos se realizó en dos niveles 
complementarios: un análisis estadístico descriptivo y un aná-
lisis estadístico inferencial. El análisis descriptivo tuvo como fi-
nalidad organizar, resumir y describir la información obtenida, 
permitiendo identificar el comportamiento general de la variable 
dependiente y de sus dimensiones, así como establecer una pri-
mera aproximación a los cambios producidos tras la intervención. 
Este análisis incluyó la elaboración de tablas de frecuencias y por-
centajes, así como el cálculo de medidas de tendencia central y 
dispersión, tales como la media y la desviación estándar, lo que 
permitió describir el comportamiento global de los puntajes ob-
tenidos. Según Triola (2018), la estadística descriptiva constituye 
una etapa fundamental del análisis cuantitativo, ya que permite 
comprender las características esenciales de los datos antes de 
proceder a la contrastación de hipótesis mediante análisis infe-
renciales.

El análisis inferencial, por su parte, tuvo como objetivo de-
terminar si las diferencias observadas entre las mediciones del 
pretest y el postest fueron estadísticamente significativas, y si 
dichas diferencias podían atribuirse a la aplicación del progra-
ma Casoanálisis. Dado que los datos obtenidos corresponden a 
escalas de tipo ordinal y que, tras la aplicación de las pruebas de 
normalidad, no se cumplió el supuesto de distribución normal, 
se optó por el uso de pruebas estadísticas no paramétricas, las 
cuales resultan apropiadas para este tipo de estudios educativos 
(Hernández et al., 2018). Para contrastar las diferencias entre los 
resultados del pretest y postest del grupo experimental, se utilizó 
la prueba de rangos con signo de Wilcoxon, la cual permite com-
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parar mediciones relacionadas y determinar si existen cambios 
significativos tras una intervención pedagógica. Para comparar 
los resultados del postest entre el grupo experimental y el grupo 
control, se empleó la prueba U de Mann–Whitney. Todas las prue-
bas se realizaron con un nivel de significancia de 0,05.

La validez y confiabilidad del instrumento. Garantías de 
calidad metodológica

La calidad de los datos obtenidos en una investigación de-
pende en gran medida de las propiedades psicométricas de los ins-
trumentos utilizados. En este estudio, se sometió el cuestionario 
a un riguroso proceso de validación mediante juicio de expertos, 
en el que participaron especialistas en metodología de la investi-
gación y en educación, quienes evaluaron la claridad, coherencia, 
pertinencia y relevancia de los ítems en relación con las dimensio-
nes del pensamiento crítico. Las sugerencias recibidas permitie-
ron mejorar la redacción y la adecuación de los ítems, obteniendo 
como resultado un cuestionario con adecuada validez de conte-
nido, considerado apto para su aplicación en el pretest y postest 
(Hernández, Fernández & Baptista, 2018).

Tabla 4.
Validación de expertos

Experto 01 Experto 02 Experto 03 Experto 04 Experto 05
0.98  0.96  0.97 0.96  0.98

Nota. Elaboración propia a partir de la validación de contenido realizada por 
juicio de expertos. Benites Ruiz, 2026

La confiabilidad del instrumento, entendida como el grado 
en que su aplicación repetida produce resultados consistentes, 
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se determinó mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, procedi-
miento ampliamente utilizado para estimar la consistencia inter-
na de instrumentos con escalas tipo Likert. El resultado obtenido, 
presentado en la tabla siguiente, evidencia un alto nivel de confia-
bilidad, lo que respalda la calidad de las mediciones realizadas.

Tabla 5.
Confiabilidad de instrumento

Alfa de Cronbach N° de elementos

0.932 20

Nota. Elaboración propia a partir de los resultados obtenidos en el software 
SPSS. Benites Ruiz, 2026
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En este capítulo se presentan los hallazgos obtenidos tras 
la aplicación del programa Casoanálisis, organizados en función 
de los objetivos que guiaron la investigación. El análisis de los 
datos recogidos a través del pretest y postest permite observar 
con claridad la evolución experimentada por los estudiantes del 
sexto grado de la Institución Educativa San Pedro en cuanto al 
desarrollo de su pensamiento crítico. Los resultados se exponen 
inicialmente desde una perspectiva descriptiva, para luego aden-
trarse en el contraste inferencial que confirma la significancia 
estadística de los cambios observados. Este recorrido analítico no 
solo documenta los efectos de la intervención, sino que también 
ofrece evidencia empírica sobre la pertinencia y eficacia del pro-
grama Casoanálisis como estrategia pedagógica para fortalecer 
tanto las habilidades cognitivas como las disposiciones afectivas 
asociadas al pensamiento crítico en el nivel de educación prima-
ria. La presentación de los resultados sigue una estructura que 
permite al lector comprender primero la situación inicial, luego 
los avances alcanzados y finalmente la confirmación estadística 
de que dichos avances no se deben al azar.

De las dificultades iniciales a los avances significativos. El 
efecto global del programa

El análisis del objetivo general, orientado a determinar los 
efectos del programa Casoanálisis en el desarrollo global del pen-
samiento crítico, revela una transformación sustancial en el per-
fil de los estudiantes luego de la intervención. Los resultados que 
se presentan en la Tabla 6 y la Figura 1 permiten observar la mag-
nitud de este cambio al comparar la distribución porcentual de 
los niveles de logro antes y después de la aplicación del programa. 
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En la medición inicial, el panorama era desalentador: casi la mi-
tad de los estudiantes se ubicaba en el nivel Inicio, evidenciando 
serias dificultades para desplegar las capacidades básicas asocia-
das al pensamiento crítico, mientras que otro porcentaje consi-
derable apenas alcanzaba el nivel Proceso, lo que significaba que 
ocho de cada diez estudiantes se encontraban en los niveles más 
elementales de desarrollo. Solo un reducido porcentaje lograba si-
tuarse en el nivel Logro esperado, y ningún estudiante alcanzaba 
la categoría más alta, Logro destacado. Este diagnóstico inicial, 
que coincidía plenamente con las observaciones realizadas en 
las evaluaciones diagnósticas previas, confirmaba la urgencia de 
implementar estrategias pedagógicas que pudieran revertir esta 
situación.

La aplicación del programa Casoanálisis produjo una trans-
formación radical en este escenario. Los resultados del postest 
muestran que el porcentaje de estudiantes en el nivel Inicio se 
redujo drásticamente hasta alcanzar cifras marginales, lo que 
evidencia el impacto de la intervención. Simultáneamente, la 
categoría Logro esperado experimentó un crecimiento exponen-
cial, pasando de un bajo porcentaje inicial a más de la mitad de 
los estudiantes, lo que significa que la mayoría alcanzó después 
del programa un nivel de desempeño considerado satisfactorio. 
Además, apareció un pequeño pero significativo porcentaje de 
estudiantes que logró situarse en el nivel Logro destacado, una 
categoría que en el pretest no registraba ningún caso. El nivel 
Proceso, aunque se mantuvo en proporciones similares, experi-
mentó un desplazamiento cualitativo importante: muchos de los 
estudiantes que inicialmente se encontraban en Inicio lograron 
avanzar hacia Proceso, mientras que una parte significativa de 
quienes estaban en Proceso ascendió hacia Logro esperado. Estos 
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resultados permiten afirmar que el programa Casoanálisis tuvo 
un efecto positivo y sustancial en el desarrollo global del pensa-
miento crítico de los estudiantes.

Tabla 6.
Niveles de pensamiento crítico antes y después del programa 

“Casoanálisis”

Nivel de logro total–Pretest Nivel de logro total–Pos-
test

N° % N° %
Inicio (C) 28 46,7% 1 1,7%
Proceso (B) 23 38,3% 26 43,3%
Logro esperado (A) 9 15,0% 32 53,3%
Logro destacado (AD) 0 0,0% 1 1,7%
Total 60 100,0% 60 100,0%

Nota: Benites Ruiz, 2026

Figura 1.
Nivel de pensamiento crítico antes y después del programa “Casoanálisis”

Nota: Benites Ruiz, 2026

Un diagnóstico inicial que justificaba la intervención peda-
gógica

El primer objetivo específico se propuso evaluar el nivel de 
pensamiento crítico de los estudiantes antes de la aplicación del 
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programa, con el fin de establecer una línea basal que permitiera 
dimensionar la magnitud de los cambios posteriores. Los resulta-
dos obtenidos en el pretest, presentados en la Tabla 7 y la Figura 
2, ofrecen un retrato detallado de las fortalezas y debilidades que 
presentaban los estudiantes en las dos dimensiones que compo-
nen el pensamiento crítico: las habilidades cognitivas y las dis-
posiciones afectivas. El análisis de estos datos revela diferencias 
importantes entre ambas dimensiones. En el caso de las habilida-
des cognitivas, que incluyen capacidades como el análisis de re-
laciones causa efecto, la inferencia de conclusiones razonadas, la 
explicación fundamentada de puntos de vista, la interpretación 
de información, la autorregulación de posturas y la evaluación de 
pruebas, se observa una distribución más equilibrada, con un pe-
queño porcentaje en Inicio, una proporción significativa en Pro-
ceso y Logro esperado, y un pequeño pero importante grupo que 
había alcanzado el Logro destacado. Esta distribución sugiere 
que los estudiantes mostraban cierto desarrollo en las habilida-
des cognitivas, aunque con un porcentaje considerable todavía en 
niveles iniciales.

La situación era radicalmente distinta en la dimensión de 
disposiciones afectivas, que comprende actitudes como la justicia 
mental, la humildad intelectual, la valentía intelectual, la inte-
gridad, la empatía y la capacidad de autorreflexión emocional. 
En esta dimensión, más de la mitad de los estudiantes se ubicaba 
en el nivel Inicio, evidenciando serias dificultades para desplegar 
las actitudes necesarias para un pensamiento crítico maduro y 
reflexivo. Un porcentaje considerable se encontraba en Proceso, 
mientras que apenas una pequeña minoría alcanzaba el Logro 
esperado y ningún estudiante llegaba al nivel destacado. Esta asi-
metría entre ambas dimensiones es particularmente reveladora: 
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mientras que los estudiantes mostraban ciertas capacidades cog-
nitivas que podían ser movilizadas en situaciones de aprendizaje, 
sus disposiciones afectivas aparecían como un área mucho más 
frágil y con mayores necesidades de desarrollo. En el nivel total 
de pensamiento crítico, que integra ambas dimensiones, los re-
sultados confirmaban la necesidad de intervenir, con una amplia 
mayoría de estudiantes en niveles básicos y solo una minoría al-
canzando el Logro esperado, sin casos en la categoría más alta. 
Este diagnóstico inicial no solo justificaba plenamente la imple-
mentación del programa Casoanálisis, sino que también orienta-
ba la intervención hacia el fortalecimiento prioritario de las dis-
posiciones afectivas, que mostraban las mayores debilidades.

Tabla 7.
Nivel de pensamiento crítico antes del programa “Casoanálisis”

Inicio (C) Proceso (B) Logro espe-
rado (A)

Logro 
destaca-
do (AD)

Total

N° % N° % N° % N° % N° %

Nivel de logro 
en habilida-
des cogniti-
vas–Pretest

11 18,3% 24 40,0% 22 36,7% 3 5,0% 60 100,0%

Nivel de logro 
en disposicio-
nes afectivas–
Pretest

32 53,3% 23 38,3% 5 8,3% 0 0,0% 60 100,0%

Nivel de logro 
total–Pretest 28 46,7% 23 38,3% 9 15,0% 0 0,0% 60 100,0%

Nota: Benites Ruiz, 2026
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Figura 2.
Nivel de pensamiento crítico antes del programa “Casoanálisis”

Nota: Benites Ruiz, 2026

Los avances alcanzados. La transformación tras la inter-
vención

El segundo objetivo específico se orientó a evaluar el nivel de 
pensamiento crítico alcanzado por los estudiantes después de la 
aplicación del programa Casoanálisis. Los resultados del postest, 
presentados en la Tabla 8 y la Figura 3, evidencian una transfor-
mación notable en ambas dimensiones, con avances particular-
mente significativos en las disposiciones afectivas, que partían de 
una situación más desfavorable. En la dimensión de habilidades 
cognitivas, los resultados son especialmente elocuentes: ningún 
estudiante se mantuvo en el nivel Inicio después de la interven-
ción. Una cuarta parte de los estudiantes alcanzó el nivel Proceso, 
mientras que la amplia mayoría logró situarse en el nivel Logro 
esperado y un porcentaje significativo llegó al nivel Logro des-
tacado. Esto significa que tres cuartas partes de los estudiantes 
alcanzaron niveles considerados satisfactorios o destacados des-
pués de la intervención, una mejora sustancial respecto al pre-
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test. Este avance refleja que el trabajo sistemático con casos con-
textualizados permitió a los estudiantes desarrollar capacidades 
fundamentales como el análisis de relaciones causales, la inferen-
cia de conclusiones razonadas, la argumentación fundamentada 
y la evaluación crítica de información.

El avance en las disposiciones afectivas es quizás aún más 
notable, considerando el punto de partida. Mientras que en el pre-
test más de la mitad de los estudiantes se encontraba en el nivel 
Inicio, después de la intervención solo un pequeño porcentaje per-
manece en esa categoría. Casi la mitad de los estudiantes alcanzó 
el nivel Proceso y un porcentaje similar logró situarse en el nivel 
Logro esperado, mientras que aparece un pequeño grupo que 
llegó al nivel Logro destacado. Esta transformación indica que el 
programa Casoanálisis no solo fortaleció las capacidades cogniti-
vas de los estudiantes, sino que también tuvo un impacto profun-
do en sus actitudes y disposiciones. Los estudiantes desarrollaron 
mayor apertura mental, humildad intelectual, capacidad para 
ejercer la justicia mental al considerar puntos de vista distintos, 
valentía para defender sus ideas fundamentadas, empatía hacia 
las perspectivas ajenas y una mayor capacidad para reflexionar 
sobre sus propias emociones y creencias. En el nivel total de pen-
samiento crítico, los resultados confirman la eficacia global de la 
intervención. El porcentaje de estudiantes en nivel Inicio se redujo 
drásticamente, mientras que el nivel Logro esperado experimen-
tó un crecimiento espectacular, alcanzando a más de la mitad de 
los estudiantes. Además, aparecieron casos en Logro destacado, 
una categoría que en el pretest no registraba ningún estudiante. 
El nivel Proceso se mantuvo en proporciones similares, pero con 
un significado diferente: muchos de los estudiantes que antes es-
taban en Inicio avanzaron hacia Proceso, mientras que otros que 
estaban en Proceso ascendieron hacia Logro esperado.
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Tabla 8.
Nivel de pensamiento crítico después del programa “Casoanálisis”

Inicio (C) Proceso 
(B)

Logro 
esperado 
(A)

Logro 
destacado 
(AD)

Total

N° % N° % N° % N° % N° %

Nivel de logro en 
habilidades cog-
nitivas–Postest

0 0,0% 15 25,0% 37 61,7% 8 13,3% 60 100,0%

Nivel de logro en 
disposiciones 
afectivas–Postest

4 6,7% 29 48,3% 26 43,3% 1 1,7% 60 100,0%

Nivel de logro 
total–Postest 1 1,7% 26 43,3% 32 53,3% 1 1,7% 60 100,0%

Nota: Benites Ruiz, 2026

Figura 3.
Nivel de pensamiento crítico en el postest del programa “Casoanálisis”

Nota: Benites Ruiz, 2026
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La confirmación estadística de los hallazgos. Contraste de 
hipótesis

Más allá de las mejoras observadas en términos porcentua-
les, resultaba necesario determinar si los cambios registrados 
eran estadísticamente significativos, es decir, si podían atribuir-
se con confianza a la aplicación del programa Casoanálisis y no al 
azar o a factores extraños. Para ello se procedió al contraste de hi-
pótesis utilizando pruebas estadísticas no paramétricas, apropia-
das para la naturaleza ordinal de los datos recogidos. El análisis 
inferencial, presentado en las Tablas 9 a 14, permitió confirmar la 
significancia de los hallazgos. La Tabla 9 presenta una visión in-
tegrada de la comparación entre pretest y postest, mostrando la 
evolución de los porcentajes en cada nivel para las dos dimensio-
nes y para el nivel total, permitiendo apreciar de manera sintética 
la magnitud de los cambios ocurridos. La Figura 4 complementa 
esta información con una representación gráfica que facilita la 
comprensión visual de las transformaciones experimentadas.

Tabla 9. 
Comparación del nivel de pensamiento crítico antes y después del progra-

ma “Casoanálisis”

 

Pretest

Inicio (C) Proceso (B) Logro espe-
rado (A)

Logro des-
tacado (AD)

N° % N° % N° % N° %

Nivel de logro en 
habilidades cogniti-
vas–Pretest

11 18.3% 24 40.0% 22 36.7% 3 5.0%

Nivel de logro en 
disposiciones afecti-
vas–Pretest

32 53.3% 23 38.3% 5 8.3% 0 0.0%

Nivel de logro total–
Pretest 28 46.7% 23 38.3% 9 15.0% 0 0.0%
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Postest

Inicio (C) Proceso (B) Logro espera-
do (A)

Logro desta-
cado (AD)

N° % N° % N° % N° %
Nivel de logro 
en habilidades 
cognitivas–Pre-
test

0 0.0% 15 25.0% 37 61.7% 8 13.3%

Nivel de logro 
en disposicio-
nes afectivas–
Pretest

4 6.7% 29 48.3% 26 43.3% 1 1.7%

Nivel de logro 
total–Pretest 1 1.7% 26 43.3% 32 53.3% 1 1.7%

Nota: Benites Ruiz, 2026

Figura 4.
Comparación gráfica del nivel de pensamiento crítico antes y después del 

programa “Casoanálisis”

Nota: Benites Ruiz, 2026
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Para el contraste de la hipótesis general, que postulaba que 
el programa Casoanálisis tiene efectos significativos en el desarro-
llo global del pensamiento crítico, se utilizó la prueba de rangos 
con signo de Wilcoxon. Los resultados, presentados en las Tablas 
10 y 11, muestran que la mayoría de los estudiantes presentaron 
rangos positivos, es decir, mejoraron sus puntajes entre el pretest 
y el postest, mientras que no hubo ningún caso con rangos negati-
vos y un pequeño grupo mantuvo puntajes iguales. El estadístico 
Z alcanzó un valor elevado con un nivel de significancia bilateral 
menor a 0,001. Dado que el valor de p es inferior al umbral estable-
cido, se rechazó la hipótesis nula y se aceptó la hipótesis general, 
concluyendo que el programa Casoanálisis mejoró significativa-
mente el pensamiento crítico de los estudiantes.

Rangos

N Rango 
promedio

Suma de 
rangos

Suma total de habilidades y 
disposiciones–Postest–Suma total 
de habilidades y disposiciones – 
Pretest

Rangos negativos 0a ,00 ,00

Rangos positivos 46b 23,50 1081,00

Empates 14c

Total 60

a. Suma total de habilidades y disposiciones–Postest < Suma total de habilidades y disposicio-
nes–Pretest

b. Suma total de habilidades y disposiciones–Postest > Suma total de habilidades y disposicio-
nes–Pretest

c. Suma total de habilidades y disposiciones–Postest = Suma total de habilidades y disposicio-
nes–Pretest

Tabla 11.
Prueba de Wilcoxon para el nivel de pensamiento crítico

Estadísticos de prueba
Suma total de habilidades y disposiciones–Postest–
Suma total de habilidades y disposiciones – Pretest

Z -5,906b
Sig. asin. (bilateral) ,000
a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Nota: Benites Ruiz, 2026
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Para el contraste de la hipótesis específica, que postulaba la 
existencia de diferencias significativas en el nivel de pensamiento 
crítico antes y después de la aplicación del programa, se analiza-
ron por separado las dos dimensiones. Los estadísticos descrip-
tivos presentados en la Tabla 12 muestran un incremento en las 
medias tanto de habilidades cognitivas como de disposiciones 
afectivas, lo que indica una mejora generalizada. Los rangos de 
diferencias presentados en la Tabla 13 confirman que la mayoría 
de los estudiantes presentaron mejoras en ambas dimensiones, 
con muy pocos empates y, en el caso de disposiciones afectivas, 
solo un caso con rangos negativos. Los resultados de la prueba de 
rangos con signo de Wilcoxon presentados en la Tabla 14 confir-
man la significancia estadística de estas mejoras, con valores Z 
elevados y niveles de significancia bilateral menores a 0,001 para 
ambas dimensiones. Ambos valores de p son inferiores al umbral 
establecido, lo que llevó a rechazar la hipótesis nula y aceptar la 
hipótesis alternativa. En consecuencia, se concluye que el progra-
ma Casoanálisis generó una mejora significativa tanto en las ha-
bilidades cognitivas como en las disposiciones afectivas del pen-
samiento crítico en los estudiantes del sexto grado.

Tabla 12.
Estadísticos descriptivos del nivel de pensamiento crítico antes y después 

del programa
Estadísticos descriptivos

N Media Desv. Des-
viación Mínimo Máximo

Nivel de logro en habilida-
des cognitivas – Pretest 60 2,2833 ,82527 1,00 4,00

Nivel de logro en disposi-
ciones afectivas – Pretest 60 1,5500 ,64899 1,00 3,00

Nivel de logro en habilida-
des cognitivas – Postest 60 2,8833 ,61318 2,00 4,00
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Estadísticos descriptivos

N Media Desv. Des-
viación Mínimo Máximo

Nivel de logro en disposi-
ciones afectivas – Postest 60 2,4000 ,64309 1,00 4,00

Nota: Benites Ruiz, 2026

Tabla 13.
Rangos de diferencias del nivel de pensamiento crítico entre pretest y 

postest
Rangos

N Rango 
promedio

Suma de 
rangos

Nivel de logro en habilida-
des cognitivas–Postest–
Nivel de logro en habilida-
des cognitivas – Pretest

Rangos negativos 0a ,00 ,00
Rangos positivos 26b 13,50 351,00
Empates 34c
Total 60

Nivel de logro en disposi-
ciones afectivas–Postest–
Nivel de logro en disposi-
ciones afectivas – Pretest

Rangos negativos 1d 8,50 8,50
Rangos positivos 33e 17,77 586,50
Empates 26f
Total 60

Tabla 14. Prueba de Wilcoxon para el nivel de pensamiento crítico antes y 
después del programa. Benites Ruiz, 2026

Estadísticos de prueba
Nivel de logro en habilidades 
cognitivas–Postest–Nivel de 
logro en habilidades cognitivas 
– Pretest

Nivel de logro en disposiciones 
afectivas–Postest–Nivel de 
logro en disposiciones afecti-
vas – Pretest

Z -4,628b -5,082b
Sig. asin. 
(bilatera) ,000 ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos.

Nota: Benites Ruiz, 2026
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Una discusión situada. Los hallazgos en diálogo con la in-
vestigación educativa contemporánea

Los resultados obtenidos en esta investigación adquieren 
pleno significado cuando se ponen en diálogo con los hallazgos 
reportados por estudios previos desarrollados tanto en el ámbito 
internacional como nacional y local. La mejora sustancial obser-
vada en el pensamiento crítico de los estudiantes tras la aplica-
ción del programa Casoanálisis coincide con lo reportado por De 
los Santos, Vázquez Alonso y Hernández Padilla (2025) en México, 
quienes evidenciaron que la implementación de estrategias pe-
dagógicas activas y sistemáticas resulta fundamental para forta-
lecer estas habilidades desde la educación primaria. De manera 
similar, los hallazgos de Mena Araya (2020) en Costa Rica, quien 
demostró que la enseñanza explícita del pensamiento crítico me-
diante estrategias activas contribuye significativamente a mejo-
rar los procesos cognitivos de los estudiantes, encuentran eco en 
los resultados aquí presentados. Esta coincidencia entre investi-
gaciones desarrolladas en diferentes contextos nacionales sugie-
re que la efectividad de las metodologías activas para el desarrollo 
del pensamiento crítico trasciende las particularidades locales y 
responde a principios pedagógicos universales.

En el contexto nacional, los resultados de esta investiga-
ción se alinean con lo reportado por Chacón-Cueva et al. (2023), 
quienes, mediante un diseño cuasi experimental similar, encon-
traron que la aplicación de metodologías activas como el Apren-
dizaje Basado en Problemas generaba mejoras significativas en 
el pensamiento crítico de estudiantes de secundaria. Asimismo, 
los hallazgos de Jiménez Esquivel (2021) sobre la efectividad del 
estudio de casos para desarrollar habilidades como la inferencia, 



04 CAPÍTULO  ·  [ 80 ]

la explicación y la evaluación en estudiantes de secundaria, se ven 
corroborados y extendidos por esta investigación al demostrar la 
eficacia de esta metodología en el nivel primario. Esta extensión 
hacia niveles educativos más tempranos es particularmente rele-
vante, pues sugiere que las habilidades y disposiciones del pensa-
miento crítico pueden ser desarrolladas de manera efectiva desde 
edades tempranas, contrariamente a enfoques que consideran 
estas capacidades como propias de niveles educativos superiores.

Particularmente relevante resulta la coincidencia con los 
hallazgos de Arimana Cotaquispe (2023), quien aplicó el progra-
ma Casoanálisis en estudiantes de primer grado de secundaria 
en Lima y encontró efectos significativos en el desarrollo tanto de 
habilidades cognitivas como de disposiciones afectivas. La pre-
sente investigación no solo confirma estos resultados, sino que 
los extiende al demostrar la eficacia del programa en estudiantes 
de sexto grado de primaria en un contexto regional distinto, el de 
Piura, lo que sugiere la transferibilidad de la estrategia a diferen-
tes niveles educativos y contextos geográficos. Esta transferibili-
dad es un indicador importante de la robustez de la intervención, 
pues indica que su efectividad no depende de condiciones locales 
específicas, sino que puede ser replicada en diferentes entornos 
educativos con resultados positivos.

Un aspecto particularmente notable de los hallazgos aquí 
presentados es la mejora sustancial en la dimensión de disposi-
ciones afectivas, que partía de una situación mucho más desfa-
vorable que las habilidades cognitivas. Este hallazgo resulta de 
especial relevancia, pues la literatura especializada ha señalado 
con frecuencia que el desarrollo de las disposiciones afectivas 
constituye un aspecto más complejo y menos abordado en las 
intervenciones educativas (Paul & Elder, 2014; García & López, 
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2023). El hecho de que el programa Casoanálisis haya logrado re-
ducir drásticamente el porcentaje de estudiantes en nivel Inicio 
en esta dimensión y elevar notablemente los porcentajes en Lo-
gro esperado sugiere que la metodología basada en el análisis de 
casos contextualizados, que exige a los estudiantes ponerse en 
el lugar de otros, considerar perspectivas diversas y reflexionar 
sobre las consecuencias éticas de sus decisiones, tiene un impac-
to particularmente potente en el desarrollo de actitudes como la 
justicia mental, la humildad intelectual, la valentía intelectual y 
la empatía. Este aspecto resulta crucial porque las disposiciones 
afectivas son las que, en última instancia, determinan que las 
habilidades cognitivas se movilicen efectivamente en situaciones 
reales que requieren pensamiento crítico.

En el ámbito local, los hallazgos de Panta (2024) sobre la im-
portancia del enfoque crítico reflexivo en el desempeño docente 
cobran especial relevancia, pues sugieren que el éxito del pro-
grama Casoanálisis no depende únicamente de la estrategia en 
sí misma, sino también de la formación y disposición de los do-
centes para implementarla de manera efectiva, fomentando un 
ambiente de reflexión profunda y diálogo respetuoso en el aula. 
Esta conexión entre la metodología utilizada y las características 
del acompañamiento docente constituye una línea de indagación 
que merece ser profundizada en futuras investigaciones, pues su-
giere que la efectividad de cualquier estrategia pedagógica está 
mediada por las capacidades y disposiciones de quienes la imple-
mentan.

En conjunto, los resultados obtenidos permiten afirmar que 
el programa Casoanálisis constituye una estrategia pedagógica 
eficaz para el desarrollo del pensamiento crítico en estudiantes 
de educación primaria, con efectos positivos tanto en las habilida-
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des cognitivas como en las disposiciones afectivas. La magnitud 
de los cambios observados, confirmada por los análisis estadísti-
cos inferenciales, respalda la pertinencia de su implementación 
en contextos educativos que enfrenten desafíos similares a los 
diagnosticados en la Institución Educativa San Pedro de Piura. 
La discusión de estos hallazgos con la literatura existente permi-
te situarlos en un campo más amplio de conocimiento, mostran-
do cómo esta investigación contribuye a consolidar la evidencia 
sobre la efectividad de las metodologías basadas en el análisis de 
casos para el desarrollo del pensamiento crítico en el nivel de edu-
cación primaria.
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EL DIÁLOGO ENTRE LOS HALLAZGOS Y LA 
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Los resultados obtenidos en esta investigación adquieren 
pleno significado cuando se contrastan con los hallazgos reporta-
dos por estudios previos desarrollados en distintos contextos edu-
cativos. Este ejercicio de confrontación permite no solo validar la 
consistencia de los resultados, sino también situar el aporte de 
esta investigación dentro del campo más amplio del conocimien-
to sobre el desarrollo del pensamiento crítico en la educación 
básica. Al examinar los hallazgos correspondientes al primer ob-
jetivo específico, orientado a determinar el nivel inicial de pensa-
miento crítico antes de la aplicación del programa Casoanálisis, 
se observa un escenario poco favorable que resulta consistente 
con lo reportado en la literatura especializada. Los resultados 
del pretest evidenciaron que el 85 % de los estudiantes se concen-
traba en niveles básicos de pensamiento crítico, con apenas un 15 
% alcanzando el Logro esperado y ningún estudiante en el nivel 
destacado. Particularmente reveladora resultó la situación de las 
disposiciones afectivas, donde más de la mitad de los estudiantes 
se ubicaba en el nivel Inicio, en contraste con las habilidades cog-
nitivas, que mostraban una distribución más equilibrada. Este 
patrón coincide plenamente con lo señalado por De los Santos, 
Vázquez Alonso y Hernández Padilla (2025), quienes en su inves-
tigación con estudiantes mexicanos de quinto grado encontraron 
que, en contextos donde predominan metodologías tradicionales 
centradas en la transmisión de contenidos, el pensamiento crítico 
tiende a desarrollarse de manera fragmentada, con especial debi-
lidad en las dimensiones actitudinales. De manera similar, Pérez 
(2023) ha documentado que las disposiciones afectivas constitu-
yen el aspecto más descuidado en las prácticas pedagógicas ha-
bituales, lo que explica los bajos niveles encontrados en esta di-
mensión antes de la intervención. Desde el marco teórico, Paul y 
Elder (2014) proporcionan una explicación fundamental para este 
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fenómeno al sostener que el pensamiento crítico no puede conso-
lidarse sin una base actitudinal sólida; es decir, no basta con que 
los estudiantes posean habilidades cognitivas si no cuentan con 
la disposición para emplearlas de manera autónoma y reflexiva. 
Esta reflexión resulta central para comprender por qué, a pesar 
de que algunos estudiantes mostraban ciertas capacidades cog-
nitivas incipientes, sus disposiciones afectivas se encontraban en 
niveles tan bajos, evidenciando que el desarrollo del pensamiento 
crítico requiere un abordaje integrado que atienda simultánea-
mente ambas dimensiones.

En relación con el segundo objetivo específico, orientado a 
determinar el nivel de pensamiento crítico después de la aplica-
ción del programa Casoanálisis, los resultados evidencian una 
transformación sustancial en el perfil de los estudiantes. La des-
aparición casi total del nivel Inicio, el incremento del Logro espe-
rado hasta alcanzar más de la mitad de los estudiantes y la apari-
ción de casos en Logro destacado constituyen indicadores claros 
de la efectividad de la intervención. En la dimensión de habilida-
des cognitivas, los resultados son especialmente favorables, con 
casi dos tercios de los estudiantes alcanzando el Logro esperado 
y un porcentaje significativo llegando al nivel destacado, sin que 
ningún estudiante permaneciera en el nivel Inicio. Este fortale-
cimiento de capacidades como el análisis de relaciones de causa 
y efecto, la inferencia de conclusiones razonadas, la explicación 
fundamentada de puntos de vista, la interpretación de infor-
mación, la autorregulación de posturas y la evaluación de prue-
bas coincide con lo planteado por Ennis (1995) y Brown & Keeley 
(2020), quienes sostienen que la metodología de análisis de casos, 
al confrontar a los estudiantes con situaciones problemáticas rea-
les, promueve el desarrollo sistemático de estas habilidades cog-
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nitivas fundamentales. En cuanto a las disposiciones afectivas, si 
bien aún predomina el nivel Proceso, se evidencia un avance nota-
ble: el nivel Inicio se redujo drásticamente desde más de la mitad 
de los estudiantes hasta apenas un pequeño porcentaje, mientras 
que el Logro esperado experimentó un crecimiento exponencial. 
Este hallazgo resulta particularmente significativo a la luz de lo 
planteado por Facione (2021), quien sostiene que las disposicio-
nes afectivas, por su naturaleza vinculada a actitudes profunda-
mente arraigadas, requieren un trabajo pedagógico sistemático 
y prolongado para consolidarse. El hecho de que el programa Ca-
soanálisis, desarrollado en un período académico acotado, haya 
logrado avances tan importantes en esta dimensión sugiere que 
la metodología basada en casos contextualizados, que exige a los 
estudiantes ponerse en el lugar de otros, considerar perspectivas 
diversas y reflexionar sobre las consecuencias éticas de sus deci-
siones, resulta particularmente efectiva para movilizar cambios 
actitudinales.

Los hallazgos correspondientes al tercer objetivo específico, 
orientado a comparar el nivel de pensamiento crítico antes y des-
pués de la aplicación del programa, confirman la magnitud y la 
significancia estadística de los cambios observados. La reducción 
drástica del nivel Inicio, que pasó del 46,7 % al 1,7 %, y el incre-
mento sustancial del Logro esperado, que pasó del 15 % al 53,3 %, 
constituyen transformaciones de gran magnitud que fueron co-
rroboradas mediante la prueba de rangos con signo de Wilcoxon. 
Los valores obtenidos para habilidades cognitivas (Z = -4,628; p 
< 0,001) y para disposiciones afectivas (Z = -5,082; p < 0,001) per-
miten afirmar con un alto nivel de confianza que las diferencias 
observadas no se deben al azar, sino a la aplicación efectiva del 
programa. Este patrón de resultados coincide con lo reportado 
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por Jiménez Esquivel (2021) en Trujillo, quien mediante un diseño 
cuasi experimental similar encontró que la aplicación sistemáti-
ca del estudio de casos generaba incrementos significativos en el 
pensamiento crítico de estudiantes de secundaria, con mejoras 
particularmente notables en habilidades como la inferencia, la 
explicación y la evaluación. Asimismo, los hallazgos de Arimana 
Cotaquispe (2023) con el programa Casoanálisis en estudiantes 
de primer grado de secundaria en Lima reportaron resultados 
análogos, consolidando la evidencia sobre la efectividad de esta 
metodología en diferentes niveles educativos y contextos geo-
gráficos. Desde la perspectiva constructivista, estos resultados 
encuentran una explicación sólida en los planteamientos de Au-
subel (1973) y Piaget (1978), quienes sostienen que el aprendiza-
je significativo ocurre cuando la nueva información se integra 
de manera efectiva con la estructura cognitiva existente del es-
tudiante y cuando el proceso de construcción del conocimiento 
parte de situaciones que resultan relevantes y significativas para 
el aprendiz. El programa Casoanálisis, al trabajar con casos con-
textualizados en la realidad de los estudiantes de Piura, logró 
precisamente esa conexión entre los aprendizajes escolares y las 
experiencias vitales de los estudiantes, generando las condiciones 
para un aprendizaje profundo y duradero.

La confirmación del impacto. Alcances y proyecciones del 
programa

El análisis del objetivo general permite afirmar con solidez 
que la aplicación del programa Casoanálisis produjo efectos posi-
tivos y estadísticamente significativos en el desarrollo del pensa-
miento crítico de los estudiantes del sexto grado de la Institución 
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Educativa San Pedro. La transformación observada en el perfil de 
los estudiantes, que pasó de una concentración mayoritaria en 
niveles básicos antes de la intervención a una distribución donde 
más de la mitad alcanza el Logro esperado tras la aplicación del 
programa, constituye una evidencia contundente de la eficacia de 
la propuesta. Este hallazgo se alinea con lo reportado por Paredes 
y Lema (2021) y Choque y Mamani (2022), quienes en sus respec-
tivas investigaciones encontraron mejoras significativas en gru-
pos experimentales tras la aplicación de estrategias centradas 
en el análisis de situaciones problemáticas contextualizadas. La 
coincidencia de resultados entre investigaciones desarrolladas 
en diferentes contextos y con distintos niveles educativos sugie-
re que la efectividad de esta metodología trasciende las particu-
laridades locales y responde a principios pedagógicos de validez 
más amplia. La prueba de rangos con signo de Wilcoxon arrojó 
un valor Z = -5,906 con un nivel de significancia p < 0,001, lo que 
permitió rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis general, 
confirmando estadísticamente que el programa influyó signifi-
cativamente en el fortalecimiento del pensamiento crítico. Este 
resultado valida la pertinencia del programa Casoanálisis como 
estrategia pedagógica para el nivel primario, particularmente en 
contextos que enfrentan desafíos similares a los diagnosticados 
en la Institución Educativa San Pedro de Piura. Desde el susten-
to teórico, Facione (2021) proporciona una explicación coherente 
para estos hallazgos al señalar que el pensamiento crítico se de-
sarrolla cuando el estudiante participa activamente en procesos 
de análisis, evaluación y toma de decisiones, condiciones que fue-
ron promovidas de manera sistemática mediante el programa Ca-
soanálisis. La metodología de análisis de casos, al presentar a los 
estudiantes dilemas y conflictos que requieren posicionamiento 
y argumentación, activa simultáneamente las habilidades cogni-



05 CAPÍTULO  ·  [ 90 ]

tivas y las disposiciones afectivas, generando un desarrollo inte-
grado que resulta superior al que se obtendría mediante enfoques 
que abordan estas dimensiones de manera separada.

Lecciones aprendidas y horizontes de mejora

En atención al primer objetivo específico, los hallazgos reve-
lan que antes de la aplicación del programa educativo Casoaná-
lisis, los estudiantes del sexto grado de la Institución Educativa 
San Pedro evidenciaban predominantemente niveles bajos y me-
dios de pensamiento crítico. Los resultados del pretest mostraron 
que casi la mitad de los estudiantes se ubicaba en el nivel Inicio y 
más de un tercio en el nivel Proceso, lo que refleja limitaciones en 
la capacidad para analizar situaciones, sustentar argumentos y 
reflexionar de manera crítica, así como debilidades en las dispo-
siciones afectivas asociadas al pensamiento crítico. Este diagnós-
tico inicial permitió establecer el nivel de partida de la variable 
de estudio y evidenció la necesidad de implementar estrategias 
pedagógicas orientadas al fortalecimiento de esta competencia. 
La situación particularmente crítica de las disposiciones afecti-
vas, donde más de la mitad de los estudiantes se encontraba en el 
nivel Inicio, sugiere que las intervenciones educativas deben pres-
tar especial atención al desarrollo de actitudes como la apertura 
mental, la humildad intelectual y la capacidad de autorreflexión 
emocional, aspectos que con frecuencia son descuidados en las 
prácticas pedagógicas tradicionales.

Respecto al segundo objetivo específico, los resultados con-
firman que tras la aplicación del programa educativo Casoaná-
lisis los estudiantes presentaron una mejora significativa en el 
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nivel de pensamiento crítico. En el postest, más de la mitad de 
los estudiantes alcanzó el nivel Logro esperado y solo un pequeño 
porcentaje permaneció en el nivel Inicio, lo que evidencia avan-
ces sustantivos tanto en las habilidades cognitivas como en las 
disposiciones afectivas. Estos resultados descriptivos confirman 
que la intervención pedagógica incidió favorablemente en el de-
sarrollo integral del pensamiento crítico en el contexto del aula. 
El hecho de que las habilidades cognitivas mostraran un avance 
particularmente notable, con casi dos tercios de los estudiantes 
alcanzando niveles satisfactorios o destacados, sugiere que la me-
todología de análisis de casos resulta especialmente efectiva para 
fortalecer capacidades como el análisis, la inferencia y la evalua-
ción. Simultáneamente, la mejora en las disposiciones afectivas, 
aunque menos pronunciada en términos de logro destacado, evi-
dencia que es posible generar cambios actitudinales significativos 
en un período acotado de intervención cuando se utiliza una me-
todología que conecta con las experiencias vitales de los estudian-
tes.

En relación con el tercer objetivo específico, orientado a com-
parar el nivel de pensamiento crítico antes y después de la aplica-
ción del programa Casoanálisis, se evidencia que las diferencias 
observadas fueron estadísticamente significativas. El análisis 
inferencial mediante la prueba de rangos con signo de Wilcoxon 
evidenció incrementos significativos en el puntaje total del pen-
samiento crítico, así como en las dimensiones de habilidades cog-
nitivas y disposiciones afectivas, lo que demuestra que el nivel de 
pensamiento crítico de los estudiantes se incrementó de manera 
significativa luego de la intervención pedagógica. La confirmación 
estadística de estos cambios resulta fundamental porque permi-
te atribuir las mejoras observadas al efecto del programa y no al 
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azar o a factores externos no controlados. Asimismo, la compara-
ción de los resultados del postest entre el grupo experimental y el 
grupo control mostró diferencias estadísticamente significativas 
a favor del grupo experimental, lo que permite atribuir las mejo-
ras observadas al efecto del programa educativo Casoanálisis y no 
al desarrollo natural de los estudiantes ni a la influencia de facto-
res externos, fortaleciendo así la validez interna de los hallazgos.

Referente al objetivo general, se evidencia que el programa 
educativo Casoanálisis produjo un efecto positivo y estadística-
mente significativo en el desarrollo del pensamiento crítico de 
los estudiantes del sexto grado de la Institución Educativa San 
Pedro, Piura, 2024, fortaleciendo de manera integrada las habi-
lidades cognitivas y las disposiciones afectivas que conforman 
esta competencia, lo cual valida la pertinencia y efectividad de la 
propuesta dentro del enfoque cuantitativo y el diseño cuasi expe-
rimental aplicado. Este hallazgo tiene implicaciones importantes 
para la práctica educativa, pues sugiere que metodologías como el 
análisis de casos, que sitúan a los estudiantes ante situaciones re-
tadoras cercanas a su vida cotidiana, pueden contribuir de mane-
ra decisiva a formar ciudadanos capaces de analizar críticamente 
la realidad, argumentar sus puntos de vista y tomar decisiones 
fundamentadas desde una perspectiva ética y reflexiva.

Rutas para la continuidad y el fortalecimiento de la pro-
puesta

La investigación tuvo como objetivo general determinar los 
efectos del programa Casoanálisis en el desarrollo del pensamien-
to crítico en los estudiantes del sexto grado de la I.E. San Pedro, 
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Piura, 2024. El análisis inferencial mediante la prueba de rangos 
con signo de Wilcoxon evidenció diferencias significativas entre el 
pretest y el postest, lo que permite afirmar que el programa pro-
dujo un impacto positivo en las habilidades cognitivas y disposi-
ciones afectivas asociadas al pensamiento crítico. Por ello, se su-
giere seguir con la implementación del programa Casoanálisis en 
el currículo de la Institución Educativa San Pedro. Para optimi-
zar los resultados, se debe estructurar un plan a largo plazo que 
no solo continúe aplicando esta metodología en el aula, sino que 
también capacite a los docentes para integrar de manera efectiva 
estrategias similares en otras áreas del currículo. La formación 
docente resulta crucial en este proceso, pues la efectividad de 
cualquier metodología depende en gran medida de la capacidad 
de los educadores para implementarla con fidelidad y creativi-
dad. Además, se debe fomentar la participación activa de los es-
tudiantes a través de actividades interactivas y colaborativas que 
promuevan la reflexión crítica y la argumentación, extendiendo 
los principios del programa a otras áreas del conocimiento como 
Ciencias Sociales, Comunicación y Desarrollo Personal.

Dado que se identificaron limitaciones significativas en las 
habilidades cognitivas y disposiciones afectivas de los estudian-
tes, se sugiere implementar estrategias pedagógicas centradas 
en el desarrollo gradual de estas competencias desde las etapas 
iniciales. Estas estrategias deben incluir actividades que forta-
lezcan la reflexión y el análisis crítico desde un enfoque prácti-
co y cercano a las realidades de los estudiantes, como el uso de 
situaciones problemáticas y la aplicación de casos reales. El pro-
grama Casoanálisis debe seguir adaptándose para abordar estas 
debilidades y continuar con su implementación progresiva en el 
aula. Sería especialmente valioso diseñar una secuencia de casos 
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que aborde progresivamente diferentes niveles de complejidad, 
permitiendo que los estudiantes desarrollen sus habilidades de 
manera escalonada. Además, es fundamental integrar más ac-
tividades de reflexión y análisis que permitan a los estudiantes 
aplicar lo aprendido de manera más profunda, incorporando por 
ejemplo diarios reflexivos o espacios de metacognición donde los 
estudiantes puedan explicitar los procesos de pensamiento que 
siguieron al analizar cada caso. Para asegurar la sostenibilidad 
de estos avances, se sugiere incorporar evaluaciones continuas 
que monitoreen el desarrollo de estas habilidades a lo largo del 
tiempo, permitiendo ajustar las intervenciones pedagógicas se-
gún las necesidades identificadas.

La evidencia de que las mejoras en el pensamiento crítico se 
deben al efecto del programa Casoanálisis sugiere que el progra-
ma tiene un impacto positivo en el desarrollo de competencias 
cognitivas, por lo que se sugiere formalizar la implementación de 
este programa en la institución educativa, así como en otros nive-
les o áreas de enseñanza. Sería particularmente valioso explorar 
la aplicación del programa en grados inferiores, como cuarto y 
quinto de primaria, para desarrollar estas habilidades desde eda-
des más tempranas, así como en otras instituciones educativas de 
la región Piura que enfrentan desafíos similares. Además, sería 
útil realizar investigaciones adicionales con grupos más grandes 
o en diferentes contextos educativos para evaluar la efectividad y 
la aplicabilidad del programa en una variedad de entornos educa-
tivos, incluyendo zonas rurales o instituciones con característi-
cas socioculturales distintas a las de la I.E. San Pedro.

Dado el impacto positivo demostrado a través de la prueba de 
rangos con signo de Wilcoxon, se sugiere que el programa Casoa-
nálisis sea adoptado como una metodología clave en la institución 
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para el desarrollo de competencias críticas. Para ello, se propone 
conformar un equipo de docentes que lidere la implementación 
y el perfeccionamiento continuo del programa, promoviendo es-
pacios de intercambio de experiencias y buenas prácticas. Ade-
más, se debe realizar un seguimiento a largo plazo para evaluar 
la retención de estas habilidades en el tiempo, lo que permitiría 
determinar si los efectos del programa se mantienen más allá 
del período inmediato de intervención. Sería beneficioso realizar 
evaluaciones periódicas que permitan comparar el progreso de 
los estudiantes y ajustar las intervenciones pedagógicas de acuer-
do con las áreas de mejora identificadas, estableciendo un ciclo 
de mejora continua que retroalimente tanto la práctica docente 
como el diseño del programa. Finalmente, se sugiere sistemati-
zar la experiencia de implementación del programa Casoanálisis 
en un formato que pueda ser compartido con otras instituciones 
educativas interesadas en fortalecer el pensamiento crítico de sus 
estudiantes, contribuyendo así a la difusión de prácticas pedagó-
gicas innovadoras en el ámbito regional y nacional.
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